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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

       Актуальность Программы. 

       Творческая деятельность и развитие творческих способностей человека — это составная 

часть социально-экономических и духовных направлений современного общественного 

устройства. Детское творчество — одна из актуальных проблем дошкольной педагогики и 

детской психологии. Ее исследовали Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, Л.И. Венгер, Н. А. 

Ветлугина, Б. М. Теплов, О.М.Дьяченко, А. И. Волков и многие др.  

         Театральная деятельность — это самый распространенный вид детского творчества. Она 

близка и понятна ребенку, глубоко лежит в его природе, потому что связана с игрой. Участвуя в 

ней, дети знакомятся с окружающим миром – через образы, краски, звуки, музыку. Всякую 

свою выдумку, впечатление из окружающей жизни ребенку хочется воплотить в живые образы  

и действия. Входя в образ, он играет любые роли, стараясь подражать тому, что видел, что его 

заинтересовало, и, получая огромное эмоциональное наслаждение.  

         Занятия театральной деятельностью и частые выступления на сцене перед зрителями 

способствуют реализации творческих сил и духовных потребностей ребенка, раскрепощению и 

повышению самооценки. Чередование функций исполнителя и зрителя, которые постоянно 

берет на себя ребенок, помогает ему продемонстрировать товарищамсвою позицию, умения, 

знания, фантазию. Выполнение игровых заданий в образахживотных и персонажей из сказок 

помогает лучше овладеть своим телом, осознатьпластические возможности движений. Дети 

становятся более раскрепощенными,общительными; они учатся четко формулировать свои 

мысли и излагать их публично,тоньше чувствовать и познавать окружающий мир. Театрально-

игровая деятельность обогащает детей новыми впечатлениями, знаниями, умениями, развивает 

интерес клитературе, активизирует словарь, разговорную речь, способствует нравственно-

эстетическому воспитанию каждого ребёнка. 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа студии «И-груша» 

(далее – ДООП)   составлена на основе нормативных документов:  

1. Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ (ред. от 13.07.2015) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказа Минобрнауки России от 29.08.2013 г. № 1008 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам"; 

3. Методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ, направленных письмом Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242. 

4. СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного 

образования детей»; 

5. Устава Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад №35 «Малышок»; 

6. Положения о разработке дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы (принято педагогическим советом МБДОУ «Д/с №35» протокол № 4 и утверждено 

заведующим от 25.05.2022 г.);   

         иных нормативных актов по профилю реализуемой образовательной программы, 

локальными актами учреждения.  

 

        Особенности Программы 

        Программа состоит из пяти блоков, работа, над которыми продолжается в течение трёх лет. 

       1-й блок — «Театральная игра» — направлен на развитие игрового поведения, 

способности творчески относиться к любому делу,формирование умения общаться со 

сверстниками и взрослыми людьми в различных жизненных ситуациях. Содержит игры и 
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упражнения, развивающие способность к перевоплощению; театрализованные игры на развитие 

воображения фантазии; инсценировки стихов, рассказов, сказок. 

       2-й блок — «Культура техники речи» — объединяет игры и упражнения, в том числе и 

вокальные, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть 

правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи и 

орфоэпией. В этот же раздел включены игры со словом, развивающие связную образную речь, 

творческую фантазию, умение сочинять небольшие рассказы и сказки, подбирать простейшие 

рифмы. 

      3-й блок — «Ритмопластика» — включает в себя комплексные ритмические, 

музыкальные, пластические игры и упражнения, призванные обеспечить развитие естественных 

психомоторных способностей дошкольников, обретение ими ощущения гармонии своего тела с 

окружающим миром, развитие свободы и выразительности телодвижений. Содержит 

упражнения на развитие двигательных способностей, ловкости и подвижности; игры на 

развитие чувства ритма и координации движений, пластической выразительности и 

музыкальности; музыкально-пластические импровизации. 

       4-й блок — «Основы театральной культуры» — призван обеспечить условия для 

овладения дошкольниками  элементарными знаниями и понятиями, профессиональной 

терминологией театрального искусства.  

       5-й блок — «Работа над спектаклем» — базируется на сценариях и включает в себя темы: 

        - «Знакомство с пьесой» (совместное чтение). 

       - «От этюдов к спектаклю» (выбор пьесы или инсценировки и обсуждение ее с детьми; 

работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным текстом; поиски 

музыкально-пластического решения отдельных эпизодов, постановка танцев; репетиции 

отдельных картин и всей пьесы целиком; премьера спектакля; обсуждение его с детьми). 

 

        Программа разработана на основе авторской программы Григорьевой Т.С. «Маленький 

актёр», 2012 г. 

 

         Основные характеристики образования. 

         Основной вид деятельности - игры творческого характера (театрализованные). 

         Цель: развитие творческих способностей  детей посредством театрализованной и 

музыкальной деятельности. 

         Для осуществления данной цели выдвигаются следующие задачи: 

знакомить  детей с театральной терминологией; 

знакомить с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, теней и др.); 

учить импровизировать игры-драматизации и темы знакомых сказок; 

учить пользоваться интонациями, выражающими основные чувства; 

формировать умение согласовывать свои действия с другими детьми; 

развивать простейшие образно-выразительные умения; 

развивать координацию движений и пластическую выразительность; 

развивать умение произвольно размещаться и передвигаться по сценической площадке; 

развивать речевое дыхание, правильную артикуляцию и дикцию на материале скороговорок 

и стихов; 

развивать зрительное и слуховое внимание, наблюдательность, находчивость, фантазию, 

воображение, образное мышление; 

развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал; 

развивать музыкальные способности: музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную 

память, музыкальный вкус, музыкально-художественное творчество; 

воспитывать доброжелательность и контактность со сверстниками и взрослыми; 

воспитывать культуру поведения в театре; 



5 
 

снимать зажатость и скованность; 

тренировать четкое произношение согласных в конце слова; 

пополнять и обогащать словарный запас. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы. 

Воспитанник, освоивший Программу «И-груша»: 

 

1 год обучения 

 

2 год обучения 3 год обучения 

- Заинтересованно занимается 

театрально-игровой 

деятельностью.  

- Умеет изобразить основные 

эмоциональные состояния. 

- Может продемонстрировать 

мимику, жест, позу, движение. 

- Четко и ясно произносит 

слова, умеет регулировать 

громкость, использует 

интонационные средства 

выразительности.  

- Знает 3-4 артикуляционных 

упражнений и 4-5 

скороговорок. 

- Умеет запомнить и 

повторить заданные позы, 

имитирует поведение 

животных. 

- Проявляет устойчивый 

интерес к театральной 

деятельности. Знает правила 

поведения в театре. 

- Разыгрывает несложные 

представления, используя 

выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест).  

- Манипулирует знакомыми 

видами театра (театр игрушки, 

пальчиковый, на 

фланелеграфе). 

 

- Заинтересованно занимается 

театрально-игровой 

деятельностью.  

- Применяет в спектаклях и 

инсценировках знания о 

различных эмоциональных 

состояниях и характерах героев; 

использует различные средства 

выразительности.   

- Умеет изобразить основные 

эмоциональные состояния. 

- Использует основные 

выразительные средства: 

интонацию, мимику, жесты. 

- Четко и ясно произносит 

слова, умеет регулировать 

громкость, правильное речевое 

дыхание.  

- Использует интонационные 

средства выразительности.  

- Умеет строить простейший 

диалог.  

- Знает 4-5 артикуляционных 

упражнения и 5-8  

скороговорок. 

- Умеет запомнить и повторить 

заданные позы, имитирует 

поведение животных. 

- Свободно импровизирует.  

- Проявляет устойчивый 

интерес к театральной 

деятельности. Знает правила 

поведения в театре, устройство 

театра (зрительный зал, фойе, 

гардероб), театральные 

профессии.   

- Называет знакомые виды 

театра (пальчиковый, 

кукольный и др.). 

- Разыгрывает несложные 

представления, используя 

выразительные средства 

- Творчески применяет в 

спектаклях и инсценировках 

знания о различных 

эмоциональных состояниях и 

характерах героев; использует 

различные средства 

выразительности.  

- Умеет изобразить основные 

эмоциональные состояния. 

- Использует основные 

выразительные. 

- Четко и ясно произносит 

слова, умеет регулировать 

громкость, правильное 

речевое дыхание, хорошо 

развиты слуховое внимание, 

речевой слух.  

- Умело использует 

интонационные средства 

выразительности.  

- Хорошо развита 

монологическая и 

диалогическая речь.  

- Знает 5-8 артикуляционных 

упражнения и 8-10  

скороговорок.  

- Умеет составлять сказки, 

рассказы. 

- Умеет запомнить и 

повторить заданные позы, 

имитирует поведение 

животных. 

- Свободно импровизирует.  

- Проявляет устойчивый 

интерес к театральной 

деятельности.  

- Знает правила поведения в 

театре, устройство театра 

(зрительный зал, фойе, 

гардероб), театральные 

профессии.  

- Называет различные виды 
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(интонацию, мимику, жест).  

- Манипулирует знакомыми 

видами театра (кукольный, 

театр игрушки, пальчиковый, на 

фланелеграфе).  

- Проявляет согласованность 

действий с партнерами на всех 

этапах работы над спектаклем. 

 

 

театра, знает их различия 

(кукольный, драматический, 

музыкальный). 

- Разыгрывает несложные 

представления, используя 

выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). –  

- Умеет взаимодействовать с 

партнёром по сцене.  

- Выступает перед зрителем, 

не испытывая дискомфорта. 

- Манипулирует знакомыми 

видами театра (кукольный, 

театр игрушки, пальчиковый, 

на фланелеграфе, теневой). 

 

        Объём и срок освоения Программы: 

Нормативный срок освоения Программы - 3 учебных года. 

Количество академических часов* в год – 72. 
*1 академический час – 1 занятие. 

  

        Уровни сложности:  

1 год обучения (средняя группа) – стартовый; 

2 год обучения (старшая группа)  – базовый; 

3 год обучения (подготовительная к школе) – продвинутый. 

        

       Организационно-педагогические условия реализации Программы:        
Форма обучения – очная. 

Количество и продолжительность занятий: 

   1 год обучения – 2 раза в неделю по 1 занятию х 36 недель = 72 занятия; 

   2 год обучения – 2 раза в неделю по 1 занятию х 36 недель = 72 занятия; 

   3 год обучения – 2 раза в неделю по 1 занятию х 36 недель = 72 занятия. 

   16 и 17 недели - каникулы 

       В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями СанПин 

продолжительность занятия составляет:  

- в средней группе – не более 20 минут. 

- в старшей группе – не более 25 минут. 

- в подготовительной к школе группе – не более 30 минут. 

 

       Оптимальное количество детей в группе — от 10 до 16 человек. 

Форма организации образовательного процесса: 

- групповая; 

- индивидуальная.  

 

         Основные формы и методы работы с детьми: 

- музыкально-театрализованные игры на развитие вокально-слуховой и музыкально-

двигательной координации; 

- специальные (театральные) игры, упражнения, этюды; 

- инсценировки и драматизация; 

- импровизация; 

- индивидуальные и коллективные творческие задания; 
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- игровые тренинги на развитие психических процессов (внимания, памяти, воображения); 

- сочинение сказок, придумывание сюжетов; 

- рассказы, беседы о театре; 

- чтение пьес; 

- просмотр видеофильмов; 

- беседы, обсуждения; 

- изготовление атрибутов, костюмов; 

- постановка спектаклей; 

- показ своих спектаклей для родителей, детей детского сада. 

 

 

1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Первый год обучения 

№ 

п/п 

Временной 

период 

Тема занятия Количество 

часов 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

Сентябрь  

«Знакомство» 1 

«Изменю себя, друзья. Догадайтесь, кто же я?» 1 

«Пойми меня» 1 

«Язык жестов» 1 

Чтение пьесы «Репка» 1 

Импровизация русской народной сказки «Репка» 1 

Репетиция пьесы «Репка» 1 

Играем пьесу «Репка» 1 

  Итого 8  

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

Октябрь  

Театрализованная игра «Колобок» 1 

Театрализованная игра «Теремок» 1 

«Воображаемое путешествие» 1 

«Животные во дворе» 1 

«Игровой урок»  1 

Репетиция пьесы «Репка» 3 

  Итого 8  

 

 

3 

 

 

Ноябрь  

Репетиция пьесы «Репка» 4 

Показ спектакля «Репка» 1 

Театральная игра «Семь сыновей» 1 

Театральная игра «Ходим кругом» 1 

Чтение пьесы «Теремок» 1 

Репетиция пьесы «Теремок» 1 

  Итого 9  

 

4 

 

Декабрь  

Репетиция пьесы «Теремок» 5 

«Эмоции» 2 

Итого 5  

5 Январь Репетиция пьесы «Теремок» 5 

Театральная игра «Полёт на луну» 2 

  Итого 7  

 

 

 

 

Показ спектакля «Теремок» 1 

Чтение сказки «Три поросёнка» 1 
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6 Февраль  Репетиция спектакля «Три поросёнка» 3 

Театральная игра «Полёт на луну» 1 

Театрализованная игра «Путешествие» 2 

  Итого 8  

 

 

 

7 

 

 

 

Март  

Репетиция спектакля «Три поросёнка» 3 

Показ спектакля «Три поросёнка» 1 

Театрализованная игра «Насос и надувная 

игрушка» 

1 

Повторение спектакля «Репка» 2 

Показ спектакля «Репка» 1 

Театрализованная игра «Настройщик» 1 

  Итого 9  

 

 

8 

 

 

Апрель  

Театрализованная игра «Ярмарка» 1 

Повторение спектакля «Теремок» 2 

Показ спектакля «Теремок» 1 

Театрализованная игра «Корабль» 1 

Театрализованная игра «Заяц и охотник» 1 

Театрализованная игра «Цирк зверей» 2 

  Итого 8  

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

Май  

Концерт «Цирк зверей» 1 

«Бродячий цирк» 1 

Повторение спектакля «Три поросёнка» 2 

Показ спектакля «Три поросёнка» 1 

Игровая программа «Сам себе режиссер» 1 

Игровое занятие «Путешествие в лес» 1 

«Мир сказок» 2 

Игровая программа «Это вы можете!» 1 

  Итого 10  

 Всего:  72 

 

 

Второй год обучения  

№ 

п/п 

Временной 

период 

Тема занятия Количество 

часов 

 

 

1 

 

 

Сентябрь  

«Пока занавес закрыт» 1 

«Сказку ты, дружок, послушай и сыграй» 1 

Сказка «Кот, петух и лиса» 1 

Чтение сказки Ш. Перро «Красная Шапочка» 1 

Репетиция сказки «Красная Шапочка» 3 

Театральные игры 1 

  Итого 8  

 

2 

 

Октябрь  

«Действия с воображаемыми предметами» 2 

Репетиция сказки «Красная Шапочка» 3 

«Разыгрывание этюдов» 3 

  Итого 8  

 

 

 

 

Ритмопластика 1 

Театрализованная игра «Угадай, что я делаю?» 1 
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3 Ноябрь  Репетиция спектакля «Красная Шапочка» 2 

Спектакль «Красная Шапочка» 1 

«Театральная игра» 1 

Театральная игра «Любитель-рыболов» 2 

Театральная игра «Одно и тоже по-разному» 1 

  Итого 9  

 

4 

 

Декабрь  

Театральная игра «Кругосветное путешествие» 2 

«Ритмопластика» 1 

«Культура и техника речи» 1 

Играем спектакль «Красная Шапочка» 1 

  Итого 5  

 

 

5 

 

 

Январь 

Чтение пьесы «Теремок» 1 

Обсуждение пьесы «Теремок» 1 

Репетиция пьесы «Теремок» 2 

«Театральная игра» 2 

«Культура и техника речи» 1 

  Итого 7  

 

 

6 

 

 

Февраль  

«Ритмопластика» 2 

Репетиция пьесы «Теремок» 4 

Театральная игра «Метелица» 1 

«Культура и техника речи» 1 

  Итого 8  

 

 

7 

 

 

Март  

Репетиция пьесы «Теремок» 4 

«Культура и техника речи» 2 

«Ритмопластика» 2 

Театральная игра «Морское путешествие» 1 

Итого 9  

 

8 

 

Апрель  

Репетиция пьесы «Теремок» 5 

«Ритмопластика» 1 

«Культура и техника речи. Скороговорки» 1 

Театральная игра «Карусель» 1 

  Итого 8  

 

 

 

 

9 

 

 

 

 

Май  

Репетиция пьесы «Теремок» 2 

Премьера спектакля «Теремок» 1 

Повторный показ спектакля «Теремок» 1 

«Театральная игра» 1 

Театральная игра «Морское путешествие» 1 

Театральная игра «Сам себе режиссёр» 1 

«Диалоги» 2 

Игровая программа «Это вы можете!» 1 

  Итого 10  

 Всего : 72 

 

Третий год обучения  

№ 

п/п 

Временной 

период 

Тема занятия Количество 

часов 

  «Здравствуй, театр!» 1 
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1 

 

 

Сентябрь  

«Летние впечатления» 1 

«Учимся быть артистами» 2 

«Настольный театр игрушек» 1 

«Будь внимателен!» 1 

«Играем в профессии» 1 

«Весёлые сочинялки» 1 

  Итого 8  

 

2 

 

Октябрь  

Чтение сказки «Кто хозяин в лесу!» 1 

«Музыка ветра» 1 

«В осеннем лесу» 1 

  «Сочини сказку» 1 

  «Беготня» 1 

  «Вежливый зритель» 1 

  Репетиция сказки «Кто хозяин в лесу!» 2 

  Итого 8  

 

 

3 

 

 

Ноябрь  

«Играем, учимся» 1 

Показ пьесы «Кто хозяин в лесу!» 3 

«Подари улыбку» 1 

«Сказка в сказке» 1 

«Хоровод зверей» 1 

«Учимся говорить» 1 

«Чудесен мир театра» 1 

  Итого 9  

 

4 

 

Декабрь  

Чтение постановки «Кот и семеро мышат» 1 

Репетиция постановки «Кот и семеро мышат» 3 

«Мастерская актёра» 1 

  Итого 5  

 

 

5 

 

 

Январь 

«Мир игры» 1 

«Куклы на липучке» 1 

Репетиция постановки «Кот и семеро мышат» 2 

«Давай поговорим» 1 

«Истории на ковре» 1 

«Такое разное настроение»  1 

  Итого 7  

 

 

 

6 

 

 

 

Февраль  

Репетиция постановки «Кот и семеро мышат» 2 

Показ постановки «Кот и семеро мышат» 1 

«Как это было» 1 

«Покажи сказку» 1 

«Расскажи сказку» 1 

Знакомство со сказкой «Лисичкины проделки» 1 

«Куколка на пальчике» 1 

  Итого 8  

 

 

7 

 

 

Март  

«Страна эльфов» 1 

Репетиция сказки «Лисичкины проделки» 4 

«Игралочка» 1 

«Мы – актёры» 1 

«Угадай настроение» 1 

«Театр двух актёров» 1 



11 
 

  Итого 9  

 

 

8 

 

 

Апрель  

Репетиция сказки «Лисичкины проделки» 5 

«Театр миниатюр» 1 

«Такие разные эмоции» 1 

«Мир масок» 1 

  Итого 8  

 

 

 

9 

 

 

 

Май  

Показ сказки «Лисичкины проделки» 1 

«Театральна мастерская» 1 

«Весёлые сочинялки» 2 

«Этюды» 2 

«Забавные чистоговорки» 1 

«Театральная мастерская» 1 

«Угадайки» 1 

«Мой любимый театра» 1 

  Итого 10  

 Всего  72 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММНОГО МАТЕРИАЛА 

 

Примерный календарно-тематический план студии «И-груша» 

Возрастная группа: средняя 

 

№
зан

ят

ия 

 

Тема занятия 

Б
л

о
к

  

Задачи 

 

Содержание  занятия 

 

Источник  

1 «Знакомство»  

 

 

Познакомиться с детьми и 

рассказать им о том, какую 

роль играет театральная 

деятельность в жизни 

человека. Рассказать о 

студии, познакомиться друг 

с другом. 

1.Игра «Давайте 

познакомимся». 

2.Игра «Полукруг». 

Ист.7, зан.1 

 

К.9, с.7 

 

 

К.9, с.11 

4 3.Беседа о театре и 

театральной студии. 

1 4.Игра «Мы – команда!». 

2 

 

«Изменю себя, 

друзья. 

Догадайтесь, кто 

же я?» 

4 

 

Развивать внимание, 

наблюдательность, 

воображение детей. 

Познакомить с настольным 

видом театра. 

1.Беседа. 

2.Игра «Измени голос». 

Ист.7, зан.2 

5 3.Показ сказки «Теремок». 

3 «Пойми меня» 1 Развивать внимание, 

память, образное мышление 

детей. 

1.Отгадывание загадок. 

2. Беседа. 

3.Игровые упражнения. 

4.Игра «Хваталочка». 

Ист.7, зан.3 

 

 

К.9, с.7 

4 «Язык жестов» 1 Развивать внимание, 

память, образное мышление 

детей. 

1.Игра «Где мы были, мы 

не скажем». 

2. Беседа. 

3. Подвижная игра 

«Смелые мышки». 

Ист.7, зан.4 
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5 

 

«Репка» 2 Развивать речь детей; 

познакомить со 

стихотворным текстом 

сказки «Репка». 

1.Беседа. 

2.Упражнения по развитию 

речи: «Воздушный шар», 

«Пузырь», «Петух». 

Ист.7, зан.5 

 

Ист. 5, 

с.14, 15 

Ист.7, 

прилож. 1 
5 2. Чтение пьесы Л. Поляк 

«Репка». 

6 

 

Импровизация 

русской народной 

сказки «Репка» 

2 Прививать детям любовь к 

поэтическому слову, 

закреплять материал по 

теме «Развитие речи». 

1.Дыхательная гимнастика. Ист.7, зан.6 

Ист. 5, с.14 

 5 2. Импровизация сказки 

«Репка». 

7 

 

Репетиция пьесы 

«Репка» 
2 Продолжать заучивание 

текста пьесы «Репка». 
1.Голосовая гимнастика. 

2. Игра «Многоэтажный 

дом». 

Ист.7, зан.7 

5 3. Репетиция пьесы 

«Репка». 

8 Репетиция пьесы  

«Репка» 

2 Развивать правильное 

речевое дыхание, речевой 

аппарат.  

Продолжать заучивание 

текста пьесы «Репка». 

1. Игры и упр-я на речевое 

дыхание. 

2. Зарядка для губ. 

Ист.7, зан.8 

5 3. Заучивание текста пьесы 

«Репка». 

9 Театрализованная 

игра «Колобок» 

2 Развивать правильное 

речевое дыхание. 

Развивать внимание, 

память, дыхание детей. 

1. Игры и упр-я на речевое 

дыхание. 

2. Артикуляционная 

гимнастика. 

Ист.7, зан.9 

1 3. Импровизированная игра 

«Колобок». 

10 Театрализованная 

игра «Теремок» 

2 Развивать внимание, 

память, дыхание детей. 

1. Дыхательные 

упражнения. 

2. Артикуляционная 

гимнастика. 

Ист.7, 

зан.10 

5 3. Разучивание текста 

пьесы «Репка». 

1 4. Импровизация сказки 

«Теремок». 

11 «Воображаемое 

путешествие» 

2 Развивать воображение, 

фантазию, память детей; 

умение общаться в 

предлагаемых 

обстоятельствах. 

1. Артикуляционная 

гимнастика. 

2.Игра «Горячий 

картофель». 

Ист.7, 

зан.11 

Прилож.2 

1 3. Воображаемое 

путешествие. 

5 4. Репетиция пьесы 

«Репка». 

12 «Животные во 

дворе» 

2 Развивать артикуляцию и 

дикцию; познакомить детей 

с новыми скороговорками, 

с движениями животных. 

1. Артикул.гимнастика. 

2. Знакомство со 

скороговоркой. 

Ист.7, 

зан.12 

1 3. Игра «Животные во 

дворе». 

5 4. Повторение пьесы 

«Репка». 
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13 «Игровой урок»  1 Развивать выразительность 

жестов, мимики, голоса; 

пополнять словарный запас 

детей. 

Игра «Дедушка Молчок». 

 

Ист.7, 

зан.13 

14 

 

Репетиция сказки 

«Репка» 

2 Развивать диапазон и силу 

звучания голоса; внимание, 

наблюдательность, память 

детей. 

1.Игра для развития голоса 

«У бабушки в деревне». 

2.Игра «Птичий двор». 

К.5, № 27 

 

Ист.7, з.14 

Ист.9, с.7 3 3.Игра «Хваталочка». 

5 4.Репетиция пьесы «Репка». 

15 Репетиция сказки 

«Репка» 

2 

 

Учить текст пьесы «Репка»; 

работать над дыханием и 

артикуляцией. 

 

1. Упражнение на дыхание 

«Насос». 

Ист.7, 

зан.15 

5 2.Репетиция пьесы «Репка». 

16 Репетиция сказки 

«Репка» 

2 Расширять диапазон голоса, 

работать над артикуляцией. 

Продолжать заучивать 

текст пьесы «Репка». 

1.Работа над техникой речи. 

Игра «Эхо». 

Ист.7, 

зан.16 

5 2.Репетиция пьесы «Репка». 

17 Репетиция сказки 

«Репка» 

2 

 

 

Развивать речевое дыхание. 

Учить детей произносить 

скороговорки; закреплять 

текст пьесы «Репка». 

1.Игра «Чудо-лесенка». 

Работа над техникой речи. 

Ист.7, 

зан.17 

5 2.Репетиция пьесы «Репка». 

18 Репетиция сказки 

«Репка» 

2 Совершенствовать четкое 

произнесение гласных и 

согласных. Развивать 

дыхание, память, общение, 

внимание, 

наблюдательность. 

1.Техника речи.  

Игра «Самолет». 

Ист.7, 

зан.18 

5 2.Репетиция пьесы «Репка». 

19 Репетиция сказки 

«Репка» 

2 

 

 

Совершенствовать четкое 

произнесение гласных и 

согласных. 

1.Работа над гласными 

звуками. Игра «Веселые 

стихи». 

Ист.7, 

зан.19 

5 2. Репетиция пьесы 

«Репка». 

20 Репетиция 

спектакля «Репка» 

4 

 

Создать на сцене с 

помощью декораций 

атмосферу деревенской 

избы и огорода. 

 

1. Беседа о театральной 

культуре. 

Ист.7, 

зан.20 

5 2. Репетиция спектакля 

«Репка». 

21 Показ спектакля 

«Репка» 

5 Вызвать у детейрадостный, 

эмоциональный настрой от 

своегопоказа. 

Показ спектакля «Репка».  

22 Театральная игра 

«Семь сыновей» 

2 

 

Развивать умение детей 

произвольно реагировать на 

команду, снимать зажатость 

и скованность, согласовы-

вать свои действия с 

другими ребятами. 

1. Работа над техникой 

речи. 

 

2.Игра на разв. силы голоса 

«Многоэтажный дом». 

Ист.5, 

с.14,15, 17 

К.5, № 29 

 

Ист.7, 

зан.21 1 2. Игра «Семь сыновей». 

23 Театральная игра 

«Ходим кругом» 

 

2 Учить детей «снимать» 

зажатость и скованность; 

согласовывать свои 

1. Техника речи. Гласные 

звуки. 

2. Игра на разв. силы голоса 

Ист.7, 

зан.22 

К.5, № 29 



14 
 

действия с другими 

ребятами. 

«Многоэтажный дом». 

3.Чистоговорки: «Ёж», 

«Ёж-чистюля». 

 

Ист.6, с.37, 

40 

1 2. Игра «Ходим кругом». 

24 «Теремок» 

 

5 Знакомство с пьесой 

Л.Поляк «Теремок». 

Развивать дикцию, память, 

внимание, фантазию детей. 

1. Чтение пьесы  «Теремок»  

2. Беседа о пьесе 

«Теремок». 

Ист.7, 

зан.23 

 

Ист.6, с.39 

 

с.37, 40 

2 3.Скороговорка «Лежит 

ёжик у ёлки, сосчитай ежа 

иголки: раз-иголка, два-

иголка…». 

4.Чистоговорки про ежа. 

25 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

2 Развивать память, 

внимание, воображение 

детей. 

1. Работа над техникой 

речи. Игра «Испорченный 

телефон». 

Ист.7, 

зан.24 

5 2. Репетиция пьесы 

«Теремок». 

26 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

2 Создавать положительный 

эмоциональный настрой на 

занятии. Закреплять 

понятие «рифма».  

1. Работа над техникой 

речи. 

2. Знакомство с рифмой. 

Ист.7, 

зан.25 

5 3. Репетиция пьесы 

«Теремок». 

27 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

3 Продолжать работу над 

поэтическим текстом пьесы 

«Теремок», добиваться 

пластич. изображения 

походки героев пьесы. 

1. Игра «Тень». Ист.7, 

зан.26 
5 2.Работа над пьесой 

«Теремок». 

3. Беседа о предлагаемых 

обстоятельствах. 

28 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

2 

 

Развивать внимание, 

эмоциональную память, 

наблюдательность; 

добиватьсячеткого 

произнесения слов. 

1. Работа над техникой речи  

(арт., дыхат. гимнастика; 

считалка«Жили-были два 

дружка»; игра «Узнай по 

носу»). 

Ист.7, 

зан.27 

5 2.Работа над пьесой 

«Теремок». 

29 «Эмоции» 2 Учить детей распознавать 

эмоциональные состояния 

(радость, грусть, страх, 

злость) по мимике. Соверш-

ть умение связно и логично 

излагать свои мысли. 

Знакомить с основами 

театральной культуры. 

1. Упражнение на гласные и 

согласные звуки. 

Ист.7, 

зан.28 

3 2. Игра «Зеркало». 

1 3. Упражнение «Изобрази 

эмоции». 

30 «Эмоции» 1 Учить детей распознавать 

эмоции (радость, грусть, 

страх, злость) по мимике и 

интонации; изображать эти 

эмоции, используя жесты, 

движения, голос. Способ-

ствовать обогащению 

1.Игра-приветствие 

«Здравствуйте, мои 

друзья!» (обиженно, 

смеясь, плача, хитренько, 

голоден). 

2.Рассматривание репро-

дукций картин, 

Ист.7, 

зан.29 



15 
 

эмоциональной сферы. фотографий. 

3. Игры «Угадай эмоцию», 

«Испорченный телефон». 

31 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

 

 

1 Добиваться выражения 

эмоционального состояния 

героев спектакля. 

Совершенствовать память, 

наблюдательность, 

внимание детей. 

1. Повторение состояний 

человека в тех или иных 

обстоятельствах (эмоции). 

Ист.7, 

зан.30 

5 2. Репетиция первой 

картины спектакля 

«Теремок». 

32 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

2 

 

 

 

 

Продолжать работу над 

техникой речи; заучивание 

стихотворного текста пьесы 

«Теремок». 

 

1. Артикуляционная и 

дыхательная гимнастика. 

2. Упражнение на гласные и 

согласные звуки. Упр-е 

«Новости нашегодвора». 

Ист.5, 

с.14,15, 17 

 

Ист.7, 

зан.31 

5 3. Работа над заучиванием 

текста пьесы «Теремок». 

 

33 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

2 Продолжать работу над 

техникой речи, заучивание 

стихотворного текста 

пьесы. 

1. Упражнение «Новости 

нашего двора». 

Ист.7, 

зан.32 

5 2. Работа над заучиванием 

текста второй картины 

пьесы «Теремок». 

34 Театральная игра 

«Полет на Луну» 

2 

 

 

 

Совершенствовать двига-

тельные способности, плас-

тическую выразительность; 

воспитывать ловкость, 

смелость. 

1. Беседа о космосе и 

космонавтах. 

2.Разучивание песни про 

космос. 

Ист.7, 

зан.33 

3 3.Игра «Полет на Луну». 

35 Театральная игра 

«Полет на Луну» 

2 

 

 

 

Совершенствовать двига-

тельные способности, 

пластическую вырази-

тельность; воспитывать 

ловкость, смелость. 

1. Игра «Подготовка 

космонавтов». 

2.Разучивание песни про 

космос. 

Ист.7, 

зан.34 

3 3.Игра «Полет на Луну». 

36 Репетиция 

спектакля 

«Теремок» 

3 Развивать внимание, 

память; умение напрягать и 

расслаблять мышцы шеи, 

рук, ног и корпуса. 

1.Игра «Снеговик». Ист.7, 

зан.35 
5 2. Репетиция спектакля 

«Теремок» (повторение 1 и 

2  картины, репетиция 3 

картины). 

37 Репетиция 

спектакля 

«Теремок» 

2 Развивать речевое дыхание, 

правильную артикуляцию, 

дикцию. Совершенствовать 

элементы актерского 

мастерства. 

1. Зарядка для шеи и 

челюсти. Зарядка для 

языка. 

2. Упражнение на дикцию 

«Свинки». 

Ист.7, 

зан.36 

5 3. Репетиция спектакля 

«Теремок» с 

использованием музыки, 

костюмов иреквизита. 

38 Репетиция 

спектакля 

3 

 

Развивать речевое дыхание 

и правильную артикуля-

1. Упражнения для шеи, 

лица и рук. 

Ист.7, 

зан.38 
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«Теремок» 2 

 

цию. Совершенствовать 

элементы актерского 

мастерства. 

2. Упражнения на 

тренировку речевого 

дыхания. 

5 3. Репетиция спектакля 

«Теремок». 

39 Показ спектакля 

«Теремок» 

5 Вызвать у детейрадостный, 

эмоциональный настрой от 

своегопоказа. 

Показ спектакля 

«Теремок». 

 

40 Чтение сказки 

«Три поросенка» 

2 Развивать воображение, 

фантазию, память детей. 

1. Работа над техникой 

речи. Скороговорка  

«Лежит ёжик у ёлки».  

Чистоговорки:  

«Ёж», «Мяч». 

 

Ист.6, с.39, 

40, 47  

 

Ист.7, 

зан.39 5 2. Чтение сказки «Три 

поросенка». 

41 Репетиция 

спектакля «Три 

поросенка» 

2 Формировать четкую, 

грамотную речь; 

совершенствовать умение 

создавать образы с 

помощью жестов и мимики. 

 

1. Упражнения на дыхание 

и артикуляцию. Работа над 

техникой речи (гласные 

исогласные звуки). 

Ист.7, 

зан.40 

5 2. Репетиция эпизода 

«Давайте построим дом». 

42 Репетиция 

спектакля «Три 

поросенка» 

2 Совершенствовать технику 

речи, дыхание, артикуля-

цию, голос. Добиваться 

верыдетей в предлагаемые 

обстоятельства. 

1. Упражнения на дыхание, 

артикуляцию, голос. 

2. Игра «Ворона». 

Ист.7, 

зан.41 

5 3. Репетиция эпизода 

«Быстро мы построим 

дом». 

43 Репетиция 

спектакля «Три 

поросенка» 

2 Закреплять мизансцены и 

текст спектакля «Три 

поросенка». Работа над 

песенками поросят. 

 

1. Упражнение на дыхание 

«Насос». 

2.Распевки «Домик на 

горе», «Друзья». 

Ист.7, 

зан.42 

Ист.5, 

с.46,47 

5 2. Репетиция эпизодов 

«Давайте построим дом» и 

«Быстро мы построим 

дом». 

44 Театральная игра 

«Полет на Луну» 

3 Развивать наблюдатель-

ность, воображение детей; 

совершенствовать 

умениевыступать перед 

публикой. 

 

1. Беседа о профессии 

космонавта. 

2. Упражнение на 

внимание. 

3. Упражнение на коорди-

нацию движений. 

4. Игра «Полет на Луну». 

Ист.7, 

зан.43 

45 Театрализованная 

игра 

«Путешествие» 

2 Совершенствовать 

эмоциональную память, 

наблюдательность детей; 

продолжатьработу над 

техникой речи. 

1. Упр-я на дыхание и 

голос. 

2. Работа над скорого-

воркой «Шесть мышат в 

камышах шуршат». 

Ист.7, 

зан.44 

1 3. Игра «Путешествие». 

46 Театрализованная 

игра 

1 Обратить внимание на 

умение детей фантазиро-

1. Беседа на тему 

«Путешествие». 

Ист.7, 

зан.45 
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«Путешествие» вать, придумывать, 

сочинять. 

2. Театрализованная игра 

«Путешествие». 

47 Репетиция 

спектакля «Три 

поросенка» 

2 Развивать воображение, 

память детей; 

совершенствовать культуру 

и технику речи. 

1. Упражнение на дыхание 

и артикуляцию. 

2. Упражнение «Ниф-Ниф, 

Наф-Наф, Нуф-Нуф». 

Ист.7, 

зан.46 

5 3. Репетиция эпизода  

«Погоня за поросятами». 

48 Репетиция 

спектакля «Три 

поросенка» 

2 

 

Развивать воображение, 

память; совершенствовать 

культуру и технику речи. 

1. Упражнение на технику 

речи. 

Ист.7, 

зан.47 

5 2. Репетиция эпизода 

«Погоня за поросятами». 

3.Репетиция эпизода «Я 

всех поросят съем». 

49 Репетиция 

спектакля «Три 

поросенка» 

2 

 

Добиваться от детей 

верного, правдоподобного 

поведения в предлагаемых 

обстоятельствах. 

 

1. Дыхательные и 

артикул.упр. по технике 

речи. 

Ист.7, 

зан.48 

5 2. Репетиция песен. 

3. Репетиция спектакля 

«Три поросенка». 

50 Показ спектакля 

«Три поросёнка» 

5 Вызвать у детейрадостный, 

эмоциональный настрой от 

своегопоказа. 

Показ спектакля «Три 

поросёнка». 

 

51 Театрализованная 

игра «Насос и 

надувная 

игрушка» 

 

2 

 

Учить детей напрягать и 

расслаблять мышцы, арти-

кулировать звуки си ш; 

действовать с воображ-ми 

предметами, взаим-ть друг 

с другом; тренировать три 

вида выдыхания. 

Совершенствовать 

наблюдательность, 

воображение, память. 

1.Упражнение на 

артикуляцию. 

 

Ист.7, 

зан.40, 

зан.49 

 

Прилож. 2 

USB(«Ходят 

часики вот 

так») 

3 2.Игра «Насос и надувная 

кукла». 

3.Игра «Горячий 

картофель». 

4.Музыкальная игра 

«Часики». 

52 Повторение 

спектакля «Репка» 

5 Совершенствовать плас-

тику, умение действовать 

друг с другом, развивать 

память. Учить детей 

выступать перед 

сверстниками и взрослыми. 

1.Повторение текста пьесы 

«Репка». 

 

Ист.7, 

зан.50 

53 Показ спектакля 

«Репка» 

5 Вызвать у детей радостный, 

эмоциональный настрой от 

своего показа. 

Показ спектакля «Репка» с 

полным подключением 

выразительных 

театральных средств 

(музыка, реквизит, 

костюмы, маски). 

 

54 Театрализованная 

игра 

«Настройщик 

2 Знакомить детей с 

пословицами, поговорками 

и скороговорками; учить 

пользоваться интонациями, 

1. Беседа о пословицах, 

поговорках и 

скороговорках. 

2. Разучивание новых 

Ист.7, 

зан.52 
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произнося фразы грустно, 

радостно, удивленно, 

сердито. 

пословиц, поговорок и 

скороговорок. 

1 3.Театрализованная игра 

«Настройщик». 

55 Театрализованная 

игра «Ярмарка» 

1 Тренировать дикцию; рас-

ширять диапазон голоса и 

уровень громкости. Со-

вершенствовать элементы 

актерского мастерства; 

внимание, память, общение. 

1. Беседа «Знакомство с 

ярмаркой». 

2.Театрализованная игра 

«Ярмарка». 

 

Ист.7, 

зан.53 

56 Повторение 

спектакля 

«Теремок» 

5 Совершенствовать 

элементы актерского 

мастерства. 

 

1. Повторение текста пьесы 

«Теремок». 

 

Ист.7, 

зан.51 

57 Показ спектакля 

«Теремок» 

2 

 

Вызвать у детейрадостный, 

эмоциональный настрой от 

своегопоказа. 

1. Дыхательные и 

артикул.упр. по технике 

речи. 

Зан.43 

5 2. Приглашение зрителей 

на спектакль «Теремок». 

3. Спектакль «Теремок» (с 

использованием музыки, 

реквизита). 

4.Подведение итога 

занятия. 

58 Театрализованная 

игра «Корабль» 

1 Совершенствовать и 

развивать внимание, 

воображение, смелость, 

находчивость. 

 Ист.7, 

зан.56 

59 Театрализованная 

игра «Заяц и 

охотник» 

3 

 

 

Учить детей ориентиро-

ваться в пространстве; рав-

номерно размещаться по 

площадке, не сталкиваясь 

друг с другом; двигаться в 

разных темпах. 

1. Упражнения по ритмо-

пластике «Муравьи», 

«Буратино и Пьеро». 

Ист.7, 

зан.57 

1 2.Театрализованная игра 

«Заяц и охотник». 

60 Театрализованная 

игра «Цирк 

зверей» 

2 

 

Продолжать работу над 

дыханием, артикуляцией и 

голосом. 

Пополнять словар. запас 

детей; действовать с 

воображаемыми  

предметами. Закреплять в 

игреэлементы актерского 

мастерства. 

1.Упражнение на дыхание, 

артикуляцию и голос. 

Зан.32 

 

Ист.7, 

зан.58,59 
3 2.Театрализованная игра 

«Цирк зверей». 

3. Игра «Дрессированные 

обезьяны». 

61 Театрализованная 

игра «Цирк 

2 Работать над техникой 

речи, тренировать точное и 

1. Упражнение на гласные и 

согласные звуки. 

Ист.7, 

зан.60,61 
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зверей» 

 

3 четкое произношение 

гласных и согласных 

звуков. Совершенствовать 

пластическую выразитель-

ность, закреплять элементы 

актерского мастерства. 

2. Игра на развитие актерс-

кого мастерства «Пальма». 

3. Театрализованная игра 

«Дрессированные медведи 

и зайчики». 

4. Театрализованная игра 

«Кошки и попугаи». 

62 Театрализованная 

игра «Цирк 

зверей» 

1 Знакомить детей с 

основами театральной 

культуры. Продолжать 

работу над номерами 

программы «Цирк зверей». 

Прививать любовь к 

животным. 

1.Беседа о номерах театрал. 

игры «Цирк зверей». 

Объяснение значений слов 

«номер», «трюк». 

Ист.7, 

зан.62, 

63 

3 2. Работа над номерами 

«Дрессированные собачки» 

(обезьянки, медведи, 

попугаи»). 

63 Концерт «Цирк 

зверей» 

5 Прививать детям любовь к 

животным. Учить сред-ми 

театральной деятельности 

рассказывать о жизни и 

возможностях животных. 

 Ист.7, 

зан.64 

64 «Бродячий цирк» 2 Развивать фантазию, 

творческую инициативу, 

пантомимические навыки. 

Расширять знания детей о 

цирке. Воспитывать 

доброжелательные 

партнёрские отношения. 

1. Беседа о бродячем цирке.  

2. Номер «Канатоходцы». 

3. Номер «Знаменитые 

силачи». 

4. Антракт. 

Ист.6, 

зан.18 

65 Повторение 

спектакля «Три 

поросёнка» 

5 Совершенствовать 

пластику, умение 

действовать друг с другом, 

развивать память.  

Повторение текста пьесы 

«Три поросёнка». 

 

Ист.7, 

зан.66 

66 Повторение 

спектакля «Три 

поросёнка» 

5 Совершенствовать 

пластику, умение 

действовать друг с другом, 

развивать память.  

Повторение текста пьесы 

«Три поросёнка». 

 

Ист.7, 

зан.66 

67 Показ спектакля 

«Три поросёнка» 

 

4 

 

Вызвать у детей радостный, 

эмоциональный настрой от 

своего показа. 

 

Показ спектакля «Три 

поросёнка» с подключени-

ем выразительных теат-

ральных средств (музыка, 

реквизит, костюмы). 

 

1 

68 Игровая 

программа «Сам 

себе режиссер» 

2 Дать детям возможность 

самостоятельно сочинять, 

импровизировать. 

1. Беседа на тему «Как 

рождается сценка». 

Ист.7, 

зан.68,69 

 
1 

3 2. Игра-импровизация «Сам 

себе режиссёр». 

69 Игровое занятие 

«Путешествие в 

лес» 

 Уточнять знания детей о 

весне, насекомых. 

Развивать артикуляцию, 

1.Диалог «Мало мёду».  Ист.6,с.63,  

 с.57,  

58, 
2. Игра «Медведь и пчёлы». 

3. П.и. «Жук». 
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Возрастная группа: старшая 

№ 
зан

яти

я  

 

Тема занятия 

Б
л

о
к

  

Задачи 

 

Содержание  занятия 

 

Источник  

1 «Пока занавес 

закрыт» 

4 

 

Развивать интерес детей к 

сценическому искусству. 

Воспитывать доброжела-

тельность, коммуника-

бельность  в отношениях со 

сверстниками. Совершен-

ствовать внимание, память, 

наблюдательность. 

1. Вводная беседа. 

2. Игра «Полукруг». 

3. Игра на знание театраль-

ной терминологии. 

Ист.8, 

зан.1 

Ист.9, с.7 

 

 

К.6, № 6 

3 4. Игра «Дружные звери». 

2 «Сказку ты, 

дружок, послушай 

и сыграй» 

2 Развивать речевое дыхание, 

правильную артикуляцию, 

дикцию. Совершенствовать 

память, внимание, 

воображение, общение 

детей. 

1. Упражнение 

«Воздушный шар». 

2. П.и. «Воздушный шар».   

3. Упр. для артикуляции 

«Веселый пятачок». 

4. Скороговорка «Шесть 

мышат в камышах 

шуршат». 

Ист.5, 

с.15,17, 

14 

 

 

Ист.8, 

зан.2 

Ист.6, 

с.66 

Ист.8, 

зан.2 

5 5.Мини-сценка 

«Брусничка». 

6.Сказка «Зайчик и ежик». 

3 Сказка «Кот, 

петух и лиса» 

 

2 

 

Развивать умение детей 

искренне верить в  любую 

воображаемую 

ситуацию.Учиться 

согласовывать действия с 

1. Упражнения для 

артикуляции и дыхания. 
Зан. 2 

 

Ист.8, 

зан.3 

3 2.Упражнение на ритмопла-

стику «Медведи в клетке». 

3.Пантомима «Муравей». 

интонационную 

выразительность речи. 

Закреплять элементы 

актерского мастерства. 

4.Игра-пантомима 

«Муравейник». 

63 

 

70 «Мир сказок» 5 Разыгрывать знакомые 

представления, используя  

различные виды театра 

(театр игрушки, пальчи-

ковый, на фланелеграфе). 

  

71 «Мир сказок» 5 Разыгрывать знакомые 

представления, используя  

различные виды театра 

(театр игрушки, пальчи-

ковый, на фланелеграфе). 

  

72 Игровая 

программа «Это 

вы можете!» 

4 

 

Закреплять пройденный 

материал (знания о театре, 

скороговорки, диалоги, 

отрывки из спектаклей). 

1. Беседа о театре и 

театральной деятельности. 

Ист.7, 

зан.72 

1 2. Игры 
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5 партнерами. 4. Показ детьми сказки 

«Кот, петух и лиса» с 

использова-нием театра би-

ба-бо. 

 

Ист.6, 

с.67, 69 

4 Сказка Ш. Перро 

«Красная 

Шапочка» 

5 Познакомить детей со 

сказкой Ш. Перро «Красная 

Шапочка». 

1. Чтение сказки Ш. Перро 

«Красная Шапочка». 

2. Беседа о прочитанной 

сказке. 

3. Игра «Кто во что одет?». 

Ист.8, 

зан.4 

 

 

К.2, № 9 

5 Репетиция сказки 

«Красная 

Шапочка» 

2 Объяснить детям значение 

слова «событие»; продол-

жать работу  над сказкой, 

обращая внимание детей на 

элементы актерской игры 

(внимание, общение, 

наблюдательность).  

1. Дыхательные 

упражнения  «Шар 

воздушный», «Собачки», 

«Петух».  

Ист.5, 

с.15,17, 

14 

Ист.8, 

зан.5 5 2. Беседа о театральной 

терминологии. 

3. Репетиция сказки 

«Красная Шапочка» 

6 Репетиция сказки 

«Красная 

Шапочка» 

2 Совершенствовать вооб-

ражение, фантазию детей; 

готовить их к действиям с 

воображаемымипредме-

тами; развивать дикцию. 

1. Работа над дикцией. Ист.8, 

зан.6 5 2. Репетиция события 

«Работа дровосеков». 

 

7 Репетиция сказки 

«Красная 

Шапочка» 

2 

 

Совершенствовать  память, 

внимание,  общение  детей. 

Работать над голосом. 

1. Работа над дыханием, 

артикуляцией. 

2. Голосовое упражнение  

«А-о-у-и». 

Ист.8, 

зан.7 

 

Ист.5, 

с.102 

 

 

5 3. Репетиция I, II и III 

событий сказки «Красная 

Шапочка». 

8 Театральные игры 1 Развивать внимание, 

наблюдательность, 

быстроту реакции, память. 

1.Игра «Страна зверей». 

2.Игра «Веселые 

обезьянки». 

3.Игра «Поварята». 

Ист.9, 

с.11 

Ист.8, 

зан.8 

9 Действия с 

воображаемыми 

предметами 

3 Способствовать  развитию  

чувства  правды  и  веры  в  

вымысел; учить действо-

вать на сцене согласованно. 

1.Беседа на тему «Действия 

с воображаемыми 

предметами». 

2.Игра «Продолжи фразу и 

покажи». 

3.Игра «Что мы делаем, не 

скажем, но зато покажем». 

Ист.8, 

зан.9 

К.6, № 11 

Ист.8, 

зан.9 

10 Репетиция 

сказки«Красная 

Шапочка» 

2 Продолжать  работу  над   

эпизодами  сказки.  Совер-

шенствовать чувство прав-

ды и веры в предлагаемые 

обстоятельства. 

1. Упражнение на дыхание 

и на артикуляцию 

согласных. 

Ист.8, 

зан.10 

5 2.Репетиция I, II, III 

эпизодов сказки «Красная 

Шапочка». 

11 Репетиция 

сказки«Красная 

Шапочка» 

2 Продолжать работу над 

событием «Красная 

Шапочка в лесу». 

1.Упражненияна дыхание, 

на артикуляцию. Работа над 

скороговорками. 

Ист.8, 

зан.11 

 



22 
 

5 2. Репетиция события 

«Красная Шапочка в лесу». 
 

 

12 Игра на действие 

с воображаемыми 

предметами 

1 Способствовать  развитию  

чувства  правды  и  веры  в  

вымысел. Учить действо-

вать на сцене согласованно. 

1. Голосовое упражнение  

«А-о-у-и». 
Ист.5, 

с.102 

Ист.8, 

зан.12 

3 2.Упражнение со штангой. 

3. Игра «День рождения». 

13 Разыгрывание 

этюдов 

 

1 Познакомить  детей   с 

понятием  «этюд»;  развива

ть  умение передавать 

эмоциональное состояние с 

помощью мимики и жестов. 

1. Беседа на тему «Что 

такое этюд?» 

2. Работа над этюдами: 

«Покупка театрального 

билета», «Утешение». 

Ист.8, 

зан.13 

14 Разыгрывание 

этюдов 

 

1 Учить  детей  действовать  

в  условиях  вымысла, 

общаться  и реагировать на 

поведение друг друга. 

1.Разыгрывание этюдов на 

основные  эмоции. 

2. Этюд «Хамелеон». 

Ист.8, 

зан.14 

Ист.9, 

с.16 

15 Разыгрывание 

этюдов 

 

1 Учить  детей  действовать  

в  условиях  вымысла,  общ

аться, реагировать на 

поведение друг друга. 

1.Разыгрывание этюдов на 

эмоции: гнев, отвращение. 

2.Упр-я. на развитие 

мимики. 

Ист.8, 

зан.15 

Ист.6, 

с.82 
3 3. Игра-пантомима 

«Черепаха». 

16 Репетиция сказки 

«Красная 

Шапочка» 

2 

 

Продолжать  работу  над  э

пизодами  сказки.  Соверше

нствовать внимание, 

память, фантазию, 

воображение детей. 

1.Упражнения  на дыхание, 

артикуляционная гимнасти-

ка, работа над голосом. 

 

Ист.8, 

зан.16 

 5 2.  Репетиция эпизода 

«Хитрый Волк». 

17 Ритмопластика 4 Учить  детей  произвольно  

реагировать на  музыкаль-

ный сигнал. Развивать 

умениепередавать в свобо-

дных импровизациях харак-

тер и настроение музыки. 

1.  Беседа о театре. Ист.8, 

зан.17 

 

К.2, № 15 

Ист.9, 

с.14 

3 2. Игры на развитие 

двигательных   

способностей «Снеговик», 

«Баба Яга», «Ёжик». 

3.Игра «Мыльные пузыри». 

18 Театрализованная 

игра «Угадай, что 

я делаю?» 

1 Развивать память, 

воображение детей. 

 

1. Беседа о 

театрализованной игре. 

2. Игра «Угадай, что я 

делаю?». 

Ист.8, 

зан.18 

19 Репетиция 

спектакля«Красна

я Шапочка» 

2 

 

Добиваться  сведения  всех 

 эпизодов  сказки  «Красная 

Шапочка» в единый 

спектакль. Совершенство-

вать чувства правды, веры в 

вымысел. 

1. Работа над техникой 

речи. Скороговорки. 
Ист.8, 

зан.19 

 

 

 

5 2. Репетиция спектакля 

«Красная Шапочка». 

 

20 Репетиция 

спектакля«Красна

я Шапочка» 

5 Репетировать  спектакль  

«Красная  Шапочка»  с   

использованием музыки, 

костюмов, реквизита, деко-

рации. Обращать внимание 

детей на правильное произ-

Репетиция спектакля. Ист.8, 

зан.20 
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ношение слов в диалогах, 

верное исполнение песни. 

21 Спектакль 

«Красная 

Шапочка» 

5 Творческий отчет по 

театральной деятельности. 

Показ спектакля «Красная 

Шапочка». 
 

22 Театральная игра 2 Развивать  выразительность 

речи, умение эмоционально 

и выразительно общаться. 

Воспитывать партнёрские 

отношения в игре. 

1.Беседа о спектакле 

«Красная Шапочка». 

2.Упр-я на дикцию: «Звуко-

подражатель», «Упругие 

губы». 

3.Речевые игры: «Читаем 

Агнию Барто»,  «Играем 

диалоги». 

Ист.8, 

зан.22 

 

 

Ист.9 

с.23, 24, 

25 

23 Театральная игра 

«Любитель-

рыболов» 

1 Развивать  воображение, 

музыкальный слух, память, 

общение, умение действо-

вать с воображаемыми 

предметами. 
 

1.Этюд «Любитель-

рыболов». 

Ист.8, 

зан.23 

м/р № 8, 

2016, с.8 
2 2.Разучивание текста и 

мелодии песни «Любитель-

рыболов», муз. Н. Старока-

домского,сл.А.Барто. 

24 Театральная игра 

«Любитель-

рыболов» 

1 Развивать  воображение, 

музыкальный  слух, память, 

общение, умение действо-

вать с воображаемыми 

предметами. 

1.  Работа над этюдом 

«Любитель-рыболов». 
Ист.8, 

зан.24 

м/р № 8, 

2016, с.8 

2 2.Разучивание текста и 

мелодии песни «Любитель-

рыболов». 

25 Театральная игра 

«Одно и то же по-

разному» 

1 Развивать 

пантомимические навыки, 

воображение, фантазию 

детей. 

1. Игра «Одно и то же по-

разному». 

2. Игра «Превращение 

предмета». 

3.Игра «Тень». 

Ист.8, 

зан.25 

К.2, № 1,4 

Ист.9, 

с.13 

26 Театральная игра 

«Кругосветное 

путешествие» 

1 Развивать фантазию, 

умение оправдывать свое 

поведение. 

Игра «Кругосветное 

путешествие». 
Ист.8, 

зан.26 

27 Игра 

«Кругосветное 

путешествие» 

1 Дать  детям  возможность  

проявить  себя  в  предлагае

мых обстоятельствах; 

развивать  чувства  правды, 

 веры  в  вымысел  и  смело

сть, сообразительность, 

воображение и фантазию. 

Продолжение игры 

«Кругосветное 

путешествие». 

 

Ист.8, 

зан.27 

28 Ритмопластика 3 Развивать  умение детей 

равномерно размещаться по 

площадке; двигаться, не 

сталкиваясь друг с другом, 

в разных темпах. 

1. Игра «Конкурс лентяев». 

2. Игра «Гипнотизер». 

3.Игра «Сегодня в порт 

корабль придет». 

Ист.8, 

зан.28 

Ист.9, 

с.10 

 

29 Культура и 

техника речи 

2 Развивать воображение, 

пополнять словарный запас, 

активизировать ассоциатив-

ное мышление детей. 

1.Творческие игры со 

словом «Сочини сказку», 

«Ручной мяч». 

2. Игры со скороговорками. 

Ист.8, 

зан.29 
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30 Играем спектакль 

«Красная 

Шапочка» 

5 Дать  детям  возможность  

попробовать себя в разных 

ролях; продемонстрировать 

актерскую игру 

сверстникам. 

1. Переодевание детей в 

костюмы героев. 

2. Встреча зрителей (детей 

младшей группы). 

3. Показ спектакля 

«Красная Шапочка». 

4. Фотографирование 

зрителей с исполнителями 

ролей героев сказки. 

5. Подведение итога 

спектакля. 

Ист.8, 

зан.30 

31 Чтение пьесы 

«Теремок» 

5 Прочитать и обсудить пьесу 

«Теремок». 

1. Беседа о творчестве С. Я. 

Маршака. 

2. Чтение пьесы С. Я. 

Маршака «Теремок» (см. 

Приложение 1). 

Ист.8, 

зан.31 

32 Обсуждение 

пьесы «Теремок» 

 

5 Учить  детей  высказывать  

свое  мнение  о  прочитанно

й  пьесе (книге), увиденном 

спектакле. 

 

1. Беседа о прочитанной 

пьесе С. Я. Маршака 

«Теремок». 

2.Деление пьесы на 

эпизоды. 

3.Импр-я сказки «Теремок». 

Ист.8, 

зан.32 

33 Работа над 

эпизодами пьесы 

«Теремок» 

2 

 

 

Работать  с  импровизирова

нным  текстом  эпизодов   

пьесы «Теремок»; 

развивать воображение, 

память, фантазию. 

 

1. Упражнения на 

артикуляцию и интонацию 

«Ручей». 

2.Работа над скорог-ками. 

Ист.8, 

зан.33 

5 3.Репетиция  эпизодов   

Пьесы«Теремок»  с  импров

изированным текстом. 

34 Репетиция 

эпизода пьесы 

«Теремок» 

2 Работать  с  импровизирова

нным  текстом  эпизода  пье

сы «Теремок». Развивать 

воображение, память, 

фантазию, внимание детей. 

1. Упражнение на дыхание 

«Насос». 

2.Упражнения на дикцию. 

Ист.8, 

зан.34 

5 3. Репетиция I эпизода «Это 

что за теремок?». 

35 Театральная игра 1 Учить детей свободно 

перемещаться в 

пространстве, 

координировать свои 

действия с товарищами. 

1. Упражнение с 

предметами. 

2. Упражнение со стульями. 

3. Игра «Руки-ноги». 

4.Игра «Мы – команда!». 

Ист.8, 

зан.35 

 

Ист.9, 

с.11 

36 Театральная игра 1 

 

Способствовать развитию 

чувства правды и веры в 

вымысел. 

1. Игра «Загадки без слов». 

2.Игры: «Король», 

«День рождения», 

«Мыльные пузыри». 

Ист.6, 

с.92 

Ист.8, 

зан.36 

Ист.9, 

с.14 

37 Культура и 

техника речи 

2 Совершенствовать четкость 

произношения (дыхание, 

артикуляция, дикция, 

интонация). 

 

1. Упражнение «Гудок». 

2. Голосовое упражнение  

«А-о-у-и». 

3.Упражнения на дикцию. 

4. «Играем диалоги».  

Ист.8, з.37 

Ист.5, 

с.102 

 

Ист.8, з.34 
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5.Мини-сценка «Мыши». Ист.9, с.25 

Ист.6, с.92 

38 Ритмопластика 1 Развивать чувство ритма, 

координацию движений; 

умение согласовывать 

действия друг с другом. 

1. Упражнение 

«Ритмический этюд». 

2. Игра «Считалочка». 

3.Муз.игра «Повторялки». 

Ист.8, 

зан.38 

 

USB 

39 Репетиция 

эпизодов пьесы 

«Теремок» 

 

5 Продолжать  работу  над  с

ценическим  воплощением  

пьесы «Теремок»; 

развивать воображение, 

фантазию, память детей. 

1.Беседа о героях I эпизода 

«Это что за теремок?» и II 

эпизода «Веселее жить 

вдвоем». 

2. Репетиция Iи II эпизодов 

пьесы. 

Ист.8, 

зан.39 

40 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

 

5 Продолжать  работу  над  с

ценическим  воплощением  

пьесы «Теремок»; 

развивать воображение, 

фантазию, память детей. 

 

1. Репетиция III эпизода 

«Веселее жить втроем». 

2. Репетиция II эпизода 

«Веселее жить вдвоем». 

3. Репетиция I эпизода «Это 

что за теремок?» 

Ист.8, 

зан.40 

41 Театральная игра 

«Метелица» 

1 Учить детей ориентирова-

ться в окружающей обста-

новке, развивать внимание 

и наблюдательность, 

муз.память, умение верно 

интонировать мелодию и 

действовать с 

воображаемыми 

предметами. 

1.Попевки: «Домик на 

горе», «Лесенка». 

2. Игра «Неправильное 

пение». 

3. Игра «Метелица». 

 

Ист.5, 

с.46 

 

Ист.9, с.7 

 

Ист.8, 

зан.41 

42 Культура и 

техника речи 

2 Продолжать совершенст-

вовать речевой аппарат; 

учить детей пользоваться 

интонациями, произнося 

фразы грустно, радостно, 

удивленно, сердито. 

1. Упражнение на дыхание 

«Спать хочется». 

2. Упражнение на гласные и 

согласные «Шутка». 

3. Работа над пословицами 

и поговорками. 

Ист.8, 

зан.42 

43 Ритмопластика 3 Развивать чувство ритма, 

координацию движений, 

пластическую 

выразительность и 

музыкальность. 

 

1. Разминочные 

упражнения. 

2. Упражнения на внимание 

и координацию. 

3. Упражнение на речедви-

гательную координацию. 

4. Муз.игра «Повторялки». 

Ист.8, 

зан.43 

 

 

 

USB 

44 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

5 Развивать внимание, 

воображение, память, 

совершенствовать общение. 

1.Беседа по предстоящей 

репетиции эпизода IV 

«Жить мы будем 

вчетвером». 

2.Репетиция IV и V 

эпизодов. 

Ист.8, 

зан.44 

45 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

5 Развивать  внимание,  фант

азию,  воображение,  общен

ие,  память детей. 

 

1. Разучивание слов I, II, III, 

IV, V эпизодов пьесы. 

2. Репетиция V эпизода 

«Крепко заперт теремок». 

Ист.8, 

зан.45 
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46 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

2 

 

 

Добиваться от участников 

спектакля органичного 

существования  на  сцене. 

Обращать  внимание  детей 

на  знание  и произношение 

поэтического текста. 

Следить за дыханием и 

артикуляцией. 

1. Тренинг на дыхание и 

артикуляцию гласных и 

согласных. 

Ист.8, 

зан.46 

5 2. Репетиция I, II, III, IV, V 

эпизодов пьесы «Теремок». 

 

47 Культура и 

техника речи 

2 Пополнять словарный 

запас, развивать образное 

мышление детей. 

1. Игра «Ворона», работа 

над звуками. Упражнение 

на дыхание. 

2. Мини-сценки: «Лиса», 

«Зайка». 

3. Диалоги: «Медведь-

Лиса», «Петух-Лиса», 

«Волк-Лиса», «Лиса-

Колобок». 

Ист.8, 

зан.47 

 

Ист.6, 

с.108 

Ист.8, 

зан.47 

48 Ритмопластика 3 Развивать чувство ритма, 

координацию движений, 

пластическую 

выразительность и 

музыкальность. 

 

1. Разминочные 

упражнения. 

2. Упражнение на внимание 

и координацию. 

3. Речедвиг. координация. 

4. Игра на двигательные 

способности «Зернышко». 

Ист.8, 

зан.48 

49 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

 

5 Совершенствовать 

элементы актерской игры, 

память, внимание, 

фантазию, общение («если 

бы») в предлагаемых 

обстоятельствах. 

1.Беседа  об  VI  эпизоде  «

Может,  как-

нибудь  вдвоем  мы  ворота 

отопрем». 

2.  Репетиция на 

импровизированном тексте 

эпизода. 

Ист.8, 

зан.49 

50 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

 

5 Разучивать  поэтический  те

кст  пьесы,  добиваться  об

щения героев. 

1.Разучивание  поэтическо- 

го текста VI эпизода 

«Может, как-нибудь вдвоем 

мы ворота отопрем». 

2. Беседа о VII эпизоде 

«Где ворота? Подавайте их 

сюда!» и репетиция с 

импровизиро-ванным 

текстом. 

Ист.8, 

зан.50 

51 Театральная игра 

«Морское 

путешествие» 

1 Дать  детям  возможность  

представить  себя  в  образе 

 матросов. Развивать 

фантазию и воображение, 

внимание, память, общение. 

1. Беседа о профессии 

моряка. 

2. Разучивание песни 

«Бескозырка белая». 

3. Игра «Морское 

путешествие». 

Ист.8, 

зан.51 

52 Культура и 

техника речи 

2 Развивать  четкое,  верное  

произношение  гласных  и  

согласных; учить 

детей  бесшумно  брать  и  

добирать  дыхание,  пользо

1. Работа над дыханием. 

2. Мини-сценки: «Лиса», 

«Зайка». 

3. Диалоги: «Медведь-

Лиса», «Петух-Лиса», 

Ист.8, з.52 

Ист.6, 

с.108 

Ист.8, 

зан.47 
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ваться интонацией. «Волк-Лиса», «Лиса-

Колобок». 

53 Ритмопластика 3 Развивать гибкость, 

подвижность кистей, 

пальцев и рук. 

 

1.  Беседа  на  тему  «Руки – 

главный  орган движения». 

2. Упражнения для рук 

«Волна», «Плавники». 

Ист.8, 

зан.53 

54 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

5 Разучивать  поэтический  те

кст  пьесы;  добиваться  об

щения героев. 

1.  Разучивание VII эпизода 

«Где  ворота? Подавайте их 

сюда!» и его репетиция. 

2. Беседа о VIII эпизоде 

«Петуха я утащу». 

Ист.8, 

зан.54 

55 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

5 Совершенствовать память, 

внимание детей. 

1. Разучивание 

поэтического текста VII 

эпизода «Где ворота? 

Подавайте их сюда!» 

2.  Беседа о VIII эпизоде 

«Петуха я утащу!» 

Ист.8, 

зан.55 

56 Сводная 

репетиция пьесы 

«Теремок» 

5 Дать всем детям 

возможность поиграть в 

сказку «Теремок». 

Репетиция спектакля с 

IVэпизодом до IXэпизода. 

Ист.8, 

зан.56 

57 Репетиция пьесы 

«Теремок» 

5 Совершенствовать 

интонацию, развивать 

память детей. 

1. Разучивание текста IX 

эпизода «Погоня за Лисой!» 

2. Репетиция X эпизода 

«Оттого, что простоват!» с 

импровизир. текстом. 

Ист.8, 

зан.57 

58 Репетиция финала 

пьесы «Теремок» 

5 

 

Отрабатывать 

коллективный танец. 

1. Репетиция финала 

спектакля «Теремок». 

Ист.8, 

зан.58 

 3 2. Отработка танц. 

движений номера «Пляска 

друзей». 

59 Ритмопластика 3 Учить  детей  передавать 

в  пластических  свободных 

образах характер и 

настроение музыкальных 

произведений. 

1.Чистоговорка 

«Пёстренькая сойка». 

2. Игры-пантомимы: 

«Сугроб», «Медвежата». 

3. Стихи по ролям: 

«Воробушки», «Лось». 

Ист.6, 

с.109-110 

60 Культура и 

техника речи. 

Скороговорки 

2 Формировать правильное 

произношение, артикуля-

цию; учить детей быстро и 

четко проговаривать 

труднопроизносимые слова 

и фразы. 

1. Игра «Любитель-

рыболов». 

2. Работа со 

скороговорками. 

 

Ист.8, 

зан.60 

 

61 Театральная игра 

«Карусель» 

1 Воспитывать музыкаль-

ность, внимание, умение 

соизмерять свои действия с 

действиями товарищей. 

Работать над дикцией и 

голосом. 

1. П.и. «Братцы». 

2. Разыгрывание ситуации 

«Не хочу манной каши». 

3. Пантомима «Утро». 

4. Театральная игра 

«Карусель». 

 

Ист.6, 

с.114 

 

 

Ист.8, 

зан.61 
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62 Репетиция финала 

спектакля 

«Теремок» 

5 Закреплять  мизансцены, 

репетировать пляску и 

хоровую декламацию 

четверостишия «Нынче 

праздник веселый у нас». 

1. Беседа о театральной 

терминологии. 

2. Репетиция финала 

спектакля «Теремок». 

 

Ист.8, 

зан.62 

 

63 Репетиция финала 

спектакля 

«Теремок» 

5 Провести репетицию, 

используя все выразитель-

ные средства спектакля 

(декорация, музыка, 

костюмы, бутафория). 

Репетиция финала 

спектакля «Теремок». 

 

Ист.8, 

зан.63 

64 Сводная 

репетиция 

спектакля 

«Теремок» 

5  Репетиция спектакля 

«Теремок». 

 

Ист.8, 

зан.63 

65 Премьера 

спектакля 

«Теремок» 

5   

 

Ист.8, 

зан.64 

 

66 Повторный показ  

спектакля 

«Теремок» 

5   Ист.8, 

зан.65 

 

67 Театральная игра 1 

 

 

 

Развивать воображение, 

фантазию детей; учить 

подбирать рифмы к словам. 

 

1.  Развлекательная 

программа «Это вы 

можете». 

2. Игра «Кто из нас самый 

наблюдательный?». 

Ист.8, 

зан.66,  

Прилож.2 

 

Ист.9, с.9, 

11 

 

Ист.8, 

зан.66 

3 3. Театральные игры: 

«Бедный котёнок», «Страна 

зверей».  

4. Игра на внимание 

«Последний герой». 

68 Театральная игра 

«Морское 

путешествие» 

1 Создать веселую и непри-

нужденную атмосферу на 

занятии, подбодрить 

зажатых и скованных детей. 

 Ист.8, 

зан.68 

69 Театральная игра 

«Сам себе 

режиссер» 

1 Создавать условия для 

импровизации мини-

спектакля. 

 Ист.8, 

зан.69 

70 

 

 

 

 

Диалоги  

 

Развивать пантомимичес-

кие способности, интона-

ционную выразительность 

речи. Воспитывать доброе 

отношение к животным. 

1. Диалоги: «Плачет киска», 

«Киска, кисонька», «Две 

вороны», «Брусничка». 

2. Речевые игры: «Читаем 

Агнию Барто»,  «Играем 

диалоги», «Хамелеон». 

Ист.6, 

с.115,  

66 

Ист.9, 

с.25, 16 

71 

 

 

 

Диалоги  Развивать пантомимичес-

кие способности, интона-

ционную выразительность 

речи. Воспитывать доброе 

отношение к животным. 

1. Диалоги: «Плачет киска», 

«Киска, кисонька», «Две 

вороны», «Брусничка». 

2. Речевые игры: «Читаем 

Агнию Барто»,  «Играем 

диалоги», «Хамелеон». 

Ист.6, 

с.115,  

66 

Ист.9, 

с.25, 16 
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72 

 

 

 

Игровая 

программа «Это 

вы можете!» 

4 

 

Закреплять пройденный 

материал (пословицы, 

поговорки, отрывки из 

спектаклей). 

1. Беседа о театре и 

театральной деятельности. 

 

1 2. Игры. 

 

Возрастная группа: подготовительная к школе 

№ 
зан

яти

я  

 

Тема занятия 

Б
л
о
к
  

Задачи 

 

Содержание  занятия 

 

Источник  

1 «Здравствуй, 

театр!» 

 

4 Познакомить спонятием 

«труппа», «трагедия», 

«комедия»; познакомить с 

Историей возникновения 

театра в России. 

Повторить с детьми 

различные видытеатров, 

Уметь различать их и 

называть, развивать 

интерес к театральной 

деятельности. 

1.Беседа о видах театра. Презентац

ия 

«Что 

такое 

театр?» 

 

1 2.Работа над жестами и 

мимикой: «Вкусный арбуз», 

«Яна скрипочке играю», 

«Ем лимон», «Мне грустно», 

«Сердитый дедушка». 

3 3.Чтение стихотворения 

«Мы идем в театр» 

Э.Успенского 

2 

 

«Летние 

впечатления» 

 

 

 

Создать эмоционально 

благоприятную атмосферу 

для дружеских 

взаимоотношений; 

Развивать способность 

понимать собеседника. 

1.Беседа «Летние 

впечатления».  

 

 

 

Ист.5, 

с.48 

 

 

 

К.2, № 2 

 

 

Ист.6, 

с.77 

2 2.Игра на развитие 

голоса«Мы - весёлые 

ребята».  

3 3.Музыкально импровизация 

«В гостях у лета». 

1 4. Игра«Где мы были, мы не 

скажем», «Поменяйтесь 

местами те, кто...». 

6.Сказка-игра  «Кто колечко 

найдет?» С.Я.Маршак.  

3 

 

«Учимся быть 

артистами» 

 

4 Повторить основные 

понятия: интонация, 

эмоция, мимика, жесты; 

упражнять детей в 

изображении героев 

с помощью мимики, 

жестов, интонации и 

эмоций, учить связно и 

логично передавать мысли 

по содержанию сказки. 

1.Беседа.  

 

Ист.6, 

с.67 

 

Ист.6, 

с.66 

3 2.Пантомимические упр-я 

«Времена года», «Муравей». 

1 3.Этюд на эмоции 

«Брусничка». 

5 4.Чтение сказки «Петушок и 

бобовое зернышко». 

5.Пересказ сказки, 

распределение ролей. 



30 
 

4 «Настольный 

театр игрушек» 

2 

 

 

 

 

 

 

Развивать воображение 

детей; побуждать к 

фантазированию; 

использовать 

разнообразные 

игрушки – фабричные и 

самодельные. 

1. Скороговорки. 

2.Игра на развитие 

голоса«Мы - весёлые 

ребята». 

3.Речевая игра «У кого что 

внутри?»  

3.Дыхательное упражнение 

«Слоговые цепочки». 

Ист.2, 

с.44 

Ист.5, 

с.48 

 

Ист.2, 

с.44 

 

Ист.7, 

зан.10 
1 4.Обыгрывание 

стихотворения «Маша 

обедает» (С.Капутикян), 

«Девочка чумазая»  

(А.Барто). 

5 

 

«Будь 

внимателен!» 

3 Вовлечь в веселую игру; 

учить выразительной 

мимике и движениям 

в играх-этюдах; учить 

четко произносить слова. 

1.Игра на развитие внимания 

«Слушай хлопки». 

2.Имитационные упр-

я«Мухи», «Муравьи». 

Ист.2, 

с.49 

 

Ист.6, 

с.74 

К.6, №3 
1 3.Чтение стихотворения 

«Спор овощей». 

5 3.Показ сказки «Кот, петух и 

лиса» с использованием 

кукол би-ба-бо. 

6 

 

«Играем в 

Профессии» 

4 Познакомить детей 

с профессиями:актер, 

режиссер, художник, 

композитор, костюмер; 

обсудить особенности 

этих профессий. 

1.Игра «Театральная 

разминка».  

2.Загадки о театральных 

профессиях.  

 

 

 

 

Ист.6, 

с.73 

 

Ист.5, 

с.48 

2 

 

3.Работа над четкостью 

речи:чистоговорки, 

скороговорки. 

4.Игра на развитие 

голоса«Мы - весёлые 

ребята». 

5 5.Репетиция над ролями к 

сказке «Петушок и бобовое 

зернышко». 

7 

 

«Веселые 

сочинялки» 

1 Побуждать детей к 

сочинительству сказок; 

развивать творчество и 

фантазию детей; развивать 

двигательную активность 

детей. 

1.Игры «Сочини 

предложение», «Фраза по 

кругу». 

 

 

 
Буренина 

«Ритмическ

ая мозаика» 

3 2.Музыкально–ритмическая 

композиция «Танцуем сидя». 

3.Этюд «Капризка». 

8 «Учимся быть 

артистами» 

 

2 Учить входить в роль; 

работать вместе, сообща, 

дружно. Учить находить 

выразительные средства в 

мимике, жестах, 

интонациях. 

1.Артикуляционная 

гимнастика «Кто живёт под 

потолком?». 

2.Игры на развитие голоса: 

«На цыпочках», «Тихо-

громко», «А, о, у, и». 

Ист.2, 

с.55 

 

 

К.5, № 14 

Ист.5,с.10

2 

 

К.6, № 10 

5 3.Мини-сценка «Хозяйка и 

кот». 
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9 Репетиция сказки 

«Кто хозяин в 

лесу!» 

2 Совершенствовать навыки 

четкого и эмоционального 

чтения текста своей роли; 

добиваться яркой вырази-

тельности в передаче 

образов в соответствии с 

событиями и пережива-

ниями героев, менять ин-

тонацию, выражение лица. 

1.Дыхательные упр-я:  

«Ёжик, «Комар», «Ветер», 

«Паровоз». 

2.Речевая декламация 

«Ворона». 

Ист.5, 

с.15, 16, 

22,  

103  

3 3. Ритмическая разминка. 

5 4.Чтение пьесы «Кто хозяин 

в лесу!» 

10 «Музыка ветра» 3 

 

 

 

 

Совершенствовать 

средства выразительности 

впередаче образа. 

Развивать у детей 

дружелюбные отношения 

в выборе роли, 

мыслительные операции 

разбора персонажей 

сказки (что общего, чем 

различаются, какой их 

характер, повадки). 

1.Импровизация  «Танец 

Ветра и Листочков»,«В мире 

животных». 

2.Ритмический этюд «Шла 

коза по лесу»  

 

 

 

 

 

 

Ист.2, 

с.44 

2 3.Скороговорки. 

4.Речевая игра «Кто взял 

ключи от буфета?» 

5 5.Обсуждение пьесы «Кто 

хозяин в лесу?». 

6.Распределение ролей. 

11 «В осеннем лесу» 

 

4 Побуждать к 

двигательной 

импровизации; учить 

выступать в ролях перед 

сверстниками. 

Развивать выразительную 

диалогическую речь в 

процессе театрализации 

сказки. Изготовить 

в театральный уголок 

«Куклы на карандаше». 

1.Активизациясловаря: 

сцена,занавес, спектакль, 

актёр, аплодисменты, 

сценарист, дублер. 

 

 

 

 

К.3, № 2, 

22, 27 
1 2.Этюды навыразительность 

жеста: «Бабочка», «Лисёнок 

боится», «Смелый заяц». 

5 3.Работа с детьми над 

передачей образа героев 

пьесы «Кто хозяин в лесу?». 

4.«Куклы на карандаше». 

12 «Сочини сказку» 1 Упражнять детей в 

вырази-тельном 

исполнении 

Характерных 

особенностей героев 

сказки; побуждать детей 

самостоятельно выбирать 

костюмы к сказке; учить 

пользоваться разными 

интонациями; учить 

строить диалоги. 

Воспитывать выдержку, 

терпение, соучастие. 

1.Дыхательные упр-я 

«Петух», «Воздушный шар». 

2.Упражнение«Поменяйтесь 

местами те, кто…». 

Ист.5, 

 с.15, 17 

 

 

К.6, № 4 

 

 

 

2 3.Сочинение сказки в кругу 

при помощи игры «33 

картинки. 

5 4.Работа с детьми над 

передачей образа героев 

пьесы «Кто хозяин в лесу?». 

13 «Беготня» 1 Порадовать детей новыми 

играми; побуждать к 

двигательной 

импровизации; учить 

детей дышать правильно. 

1.Приветствие «Я рад тебя 

видеть, потому что...».  

 

 

К.2, № 4 

 

 

К.6, № 5 

3 

 

 

2.Упр-е «Превращение 

предмета». 

3.Разминка «Беготня-плюс».  

4.Игры «Кошки и мышки» 
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14 «Вежливый 

зритель» 

4 Познакомить детей с 

понятиями «Зрительская 

культура», сцена, занавес, 

спектакль, аплодисменты, 

сценарист, суфлер, 

дублёр. 

1.Активизация словаря: 

занавес, спектакль, 

аплодисменты, сценарист, 

дублер, актер.  

2.Альбом «Мир Театра».  

 

 

 

 

К.1, № 4 

 

Ист.9, 

с.13 

К.6, № 12 

 

Ист.2, 

с.44 

1 3.Игры на развитие эмоций: 

«Собачка», «Гиена», 

«Жадный пёс», 

«Никудышный дом».  

3 4.Игра-пантомима 

«Зеркало», «Если бы…». 

2 5.Скороговорки, 

чистоговорки.  

15 Репетиция сказки 

«Кто хозяин в 

лесу!» 

 

1 Учить детей передаче муз. 

образа при помощи 

движе-ний и жестов, 

побуждать детей 

внимательно слушать муз. 

произв. и эмоц-но 

откликаться на неё; разви-

вать двигательные способ-

ности детей: ловкость, 

гибкость, подвижность. 

1.Приветствие«Комплимент

ы». 

 

 

Ист.6, 

с.81 
 

М.Глинка 

«Вальс 

Фантазия», 

М.Мусоргс

кий «Баба-

Яга» 

К.1, № 11 

2 2.Скороговорки. 

 

3 3.Упр-я по ритмопластике:  

«В лесу», «Страшный 

зверь». 

5 5.Репетиция по ролям. 

16 Репетиция сказки 

«Кто хозяин в 

лесу!» 

2 Развивать дикцию, 

технику речи. 

1.Артикуляционныеупр-я: 

«Улыбка», «Качели», 

«Лопаточка-иголочка». 

 

5 2.Репетиция по ролям. 

17 «Играем, учимся» 3 Развивать пантомимичес-

кие навыки;  побуждать 

детейдействовать 

ввоображаемойситуации. 

1.Этюд «Бабочка». 

2.Игра-пантомима 

«Черепаха». 

К.3, № 2 

 

Ист.6, 

с.82 5 3.Репетия. 

18 Показ пьесы «Кто 

хозяин в лесу!» 

5 Вызвать у детей радостное 

настроение от 

выступления перед 

зрителями. 

Показ пьесы «Кто хозяин в 

лесу?» (для детей детского 

сада). 

 

19 Показ пьесы «Кто 

хозяин в лесу!» 

5 Развивать самостоятель-

ность и умение 

согласован-но действовать 

в кол-ве. 

Повторный показ пьесы 

«Кто хозяин в лесу?»  

(для детейдетского сада). 

 

20 Показ пьесы «Кто 

хозяин в лесу!» 

5 Вызвать у детей эмоц-й 

настрой на сказку; воспи-

тывать уверенность в себе, 

в своих силах и возмож-х. 

Показ пьесы для родителей. 

 

 

21 «Подари улыбку» 1 Развивать интонационную 

выразительность; 

пантомимические навыки;  

воспитывать 

коммуникативные навыки. 

1.Коммуникативная игра 

«Подари улыбку». 

2.«Кто взял ключи от 

буфета?». 

Ист.2, 

с.43, 

 

с.44 

 

Ист.6, 
2 3.Чистоговорка «Сова». 

1 4.Игра «Представьте себе». 
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с.87 

22 «Сказка в сказке» 4 Учить детей 

интонационно 

выразительно 

проговаривать фразы, 

развивать 

пантомимические навыки. 

Продолжать учитьдетей 

давать характеристики 

персонажам сказки; 

развивать фантазию. 

1.Беседа с детьми оправилах 

поведения в театре  

 

 

Ист.6, 

с.80 

 

К.2, № 7  

 

Ист.6, 

с.80 

1 2.Произнеси фразу с разной 

интонацией.  

3.Игра-пантомима «День 

рождения». 

4.Игра «Узнай героя 

сказки». 5.Игра «Изобрази 

отгадку» 

(изображение название 

сказки с помощью мимики и 

жестов). 

5 6.Чтение «Кот  и семеро 

мышат». Беседа по содержа-

нию. Обсуждение 

характерных особенностей 

героев. 

23 «Хоровод зверей» 4 Совершенствовать умение 

передавать соответствую-

щее настроение героев с 

помощью различных 

интонаций и 

выразительных 

пластических движений. 

Развивать умение 

искренне верить влюбую 

воображаемую ситуацию; 

развивать творчество, 

воображение и фантазию. 

1.Знакомство стерминами: 

«драматург», «пьеса», 

«режиссер», «постановка», 

«художник», «костюмер», 

«пантомима». 

Ист.6, 

с.90 

 

 

 

 

К.6, № 11 

 

 

 

Ист.8, 

зан.34 

 

 

2 2.Игра «Продолжи фразу и 

покажи» (на развитие 

имитационных навыков и 

артикуляционного аппарата) 

«Как у бабушки козёл», 

«Хоровод зверей». 

5 3.Репетиция постановки 

«Кот и семеро мышат». 

24 «Учимся 

говорить» 

 

 

 

1 Формировать правильное 

звукообразование, 

развивать интонационную 

и пантомимическую 

выразительность.  

1.Упражнение на развитие 

воображения: «Таня и 

мячик». 

 

 

Ист.2, 

с.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 2.Упр-е на дыхание «Мяч». 

3.Упражнения на дикцию и 

артикуляцию. Сядем на 

пригорке да расскажем. 

скороговорки:  

1)Утром, присев назеленом 

пригорке, учат сороки 

скороговорки: картошка, 

картонка, карета, картуз, 

карниз, карандаш, карамель, 

карапуз.  

2) Волки рыщут, пищуищут. 

3) Вез корабль карамель, 

наскочил корабль на мель, и 

матросы три недели 

карамель на мели ели.  
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1 3.Этюды на выразительность 

жеста. 

К.6 

25 Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

2 Учить детей 

отождествлять себя с 

театральным персонажем; 

развивать 

внимательность; учить 

выражать образ в 

движении, закреплять 

знания об окружающем. 

1.Артикуляционная 

гимнастика «Кто живёт под 

потолком?». 

2.Упражнения надикцию и 

артикуляцию. 

Ист.2, 

с.55 

 

 

Зан. № 24 

1 3.Игра«Передай позу». 

5 4.Репетиция постановки 

«Кот и семеро мышат». 

26 «Чудесен мир 

театра» 

4 Познакомить детей с 

особенностями 

театрального искусства, 

его отличие от других 

видов искусств 

(живописи, музыки, 

литературы). 

1.Беседа. 

2.Оформление альбома «Всё 

о театре». Рассматривание 

картинок, фотографий с 

детскими спектаклями. 

Выбор материала для 

альбома. 

Презентаци

я «Всё о 

театре» 

27 

 

Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

5 Вызывать у детей радост-

ный, эмоциональный 

настрой; порадовать 

своим выступлением, 

показать свои творческие 

способности. 

Репетиция постановки.  

28 «Мастерская 

актера» 

1 

 

 

 

Развивать удетей 

творческое воображение и 

фантазию. 

1.Приветствие «Фасолинка 

желания». 

2.Этюды и игры: «Дружные 

звери», «Ритмический 

этюд». 

 

 

К.6, № 6,7 

5 3.Открытие«Мастерской 

актера».  

4.Создание кукол 

накарандаше. 

5.Сочинение сказочных 

историй и их театрализация 

при помощи кукол.  

29 Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

2 Помочь детям понять и 

осмыслить настроение 

героев сказки; совершен-

ствовать умение понятно 

выражать свои чувства и 

пониматьпереживания 

других. 

 

1.Скороговорки. 

1) Клала Клара лук на полку, 

кликнула к себе Николку.  

2) Книга книгой, а мозгами 

двигай.  

3) Посреди двора дрова.  

4) Шесть мышат.(С разной 

интонацией, силой голоса,  в 

диалоге.) 

 

5 2.Репетиция постановки 

«Кот и семеро мышат». 

30 Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

2 Развивать музыкальную 

выразительность. 

1.Скороговорки. Зан. № 29 

3 2.Репетиция танцевальных 

номеров для постановки. 
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5 3.Репетиция постановки 

«Кот и семеро мышат». 

31 «Мир игры»  1 Совершенствовать 

навыки групповой 

работы,продолжить 

работать надразвитием 

дикции; развивать умение 

строить диалоги между 

героями в придуманных 

обстоятельствах; 

развивать связную речь 

детей; воспитывать 

уверенность; расширять 

образный строй речи. 

1.Этюды игры «Часовой», 

«Капитан». 

К.3, № 28, 

29 

 

 

 

 

 

 

Ист.6, 

с.92 

2 2.Игровые упражнения для 

развития речи «Передай 

скороговорку». 

3.Упражнения на развитие 

творческого мышления, 

воображения «Доскажи 

словечко». 

4.Этюды на изменение 

голоса «Мыши». 

5 5.Репетиция постановки 

«Кот и семеро мышат». 

32 «Куклы на 

липучке» 

1 Развивать воображение, 

фантазию, учить создавать 

образы с помощью 

выразительных движений. 

1.Игра на воображение «В 

детском мире». 

2.Игры на имитацию 

движений. 

К.2, № 11 

 

К.2, № 12 

2 3.Скороговорки. 

1) Где щи, там нас ищи. 

2) Жук, над лужею жужжа, 

ждал до ужина ужа. 

4.Ритм.игра «Произнеси 

имя» (Простучать палочками 

свое имя по слогам, делая 

акцент наударныйслог: И-

горь, Ки-рилл и т.д.) 

5 5.Создание картинок для 

ковролеграфа. 

33 Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

1 Вызвать у детей 

эмоциональный настрой. 

Воспитывать любовь к 

театральному искусству. 

1.Игры–пантомимы. К.3, № 8,9 

 

Зан. № 29 
2 2.Скороговорки. 

5 3.Репетиция постановки 

«Кот и семеро мышат». 

34 «Давай 

поговорим» 

2 Побуждать детей к 

совмест-ной работе; 

обратить вни-мание на 

интонацию выра-

зительность речи; объяс-

нить понятие 

«интонация», «диалог»; 

упражнять детей 

впроговаривании фразы с 

различной интонацией. 

1.Веселые диалоги: «Кто 

взял ключи от буфета?», 

«Хозяйка и кот», «Киска». 

2.«Играем диалоги». 

Ист.2, 

с.44 

К.6, № 10 

 

Ист.9, 

с.25 

К.2, № 10 

1 3.Игра «Запомни 

фотографию». 

35 «Истории на 

ковре» 

1 Формировать у детей 

живой интерес к театрали-

зованной деятельности, 

развивать фантазию, 

воображение. 

1.Игра «Одно и тоже по-

разному». 

К.2, № 1 

2.Сочинение сказочных 

историй при помощи 

ковролеграфа.  
5 
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36 Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

5 Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку. 

Репетиция постановки «Кот 

и семеро мышат» с 

музыкальным 

сопровождением. 

 

37 «Такое разное 

настроение» 

1 Учить отмечать смену 

настроения героев; 

способствовать 

открытому проявлению 

эмоций и чувств 

различными способами. 

1.Отгадывание загадок. 

2.Упражнения у зеркала 

«Изобрази настроение».  

Ист.6, 

с.99 

 

с.100 5 3.Беседа о смене настроения 

героев. 

4.Репетиция  постановки 

«Кот исемеро мышат». 

38 Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

3,

5 

Учить импровизировать, 

передаче выразительного 

образа;  развивать 

координацию движений. 

Репетиция постановки «Кот 

и семеро мышат» с 

музыкальным 

сопровождением. 

 

39 Репетиция 

постановки «Кот 

и семеро мышат» 

5 Совершенствовать 

навыки четкого и эмоцио-

нального чтения текста. 

1.Выбор костюмов к сказке. 

2.Подготовка декорации. 

3.Репетиция постановки. 

 

40 Показ постановки 

«Кот и семеро 

мышат» 

5 Вызвать у детей 

радостный, эмоц-й 

настрой от своего показа, 

желание дальше 

участвовать в театральных 

постановках. 

Показ постановки 

«Кот и семеро мышат». 

 

41 «Как это было»  Учить детей правильно 

оценивать свои выступ-

ления и выступление 

своих товарищей. 

Обсуждение показа 

постановки «Кот и семеро 

мышат». 

 

42 «Покажи сказку» 3 

 

 

 

 

 

Побуждать к 

двигательной 

импровизации; 

совершенствовать 

умение передавать 

образ через музыкуи 

танцевальные движения. 

1.Упражнения на развитие 

пластики движений: 

1) «Иголка и нитка»  

2) «Цветокрастет и 

распускается» 

2. Этюд-пантомима «Покажи 

сказку». 

 

43 «Расскажи 

сказку» 

1 Развивать умение 

слушать, пересказывать 

новое произведение.  

1.Приветствие 

«Клубок». 

 

5 2.Чтение сказки«Лисичка 

соскалочкой»  

3.Пересказсказки при 

помощи настольного  театра. 

44 «Знакомство со 

сказкой» 

1 Понять и осмыслить 

настроение героев сказки; 

совершенствовать умение 

понятно выражать свои 

чувства и понимать 

переживания других. 

1.Игра «Вездеходы». Ист.9, 

с.12 5 2.Обсуждение сказки 

«Лисичкины проделки». 

3.Распределение ролей.  
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45 «Куколка на 

пальчике» 

1 Побуждать детей 

действовать в 

воображаемой ситуации;  

учить детей интонационно 

выразительно 

проговаривать фразы. 

1.Приветствие «Я желаю 

тебе сегодня...».  

2.Упражнение 

«Сдвинь меня с места».  

 

5 3.Создание пальчиковых 

кукол. 

4.Показ сказок с помощью 

пальчикового театра.  

46 «Страна эльфов» 1 Совершенствовать 

исполнительское 

мастерство в 

эмоциональной 

передаче образа героев.  

Учить детей четко 

проговаривать слова. 

 

1.Упражнения на развитие 

творческих проявлений 

детей: 

«Позовите друга (он спит)», 

«Позови заколдованным 

голосом» (Злая колдунья 

превратила вас в чудовище, 

позовите кого-нибудь 

«заколдованным» голосом),  

«Позови из пещеры, с 

высокой горы, из колодца...» 

 

5 2. Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки».  

47 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Эмоционально 

воспринимать сказку, 

внимательно относиться к 

образному слову, 

запоминать и 

выразительно 

воспроизводить слова и 

фразы из текста. 

 

1.Скороговорки: 

1) Волки рыщут, пищу ищут.  

2) Везет Сенька Саньку с 

Сонькой на санках.  

3) Ша-ша-ша,наша шуба 

хороша. 

 

5 2.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки». 

48 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Работать вместе с 

детьми над текстом 

и выразительным 

исполнением своих ролей. 

1.Скороговорки:  

1)Машашла, шла, шла, и 

игрушки нашла. 
2) Пекла для Варюшки 

подружка ватрушку, 

подружке подушку сшила 

Варюшка. 

 

5 2.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки». 

49 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Совершенствовать умение 

сочетать движения и речь, 

развивать воображение. 

1.Скороговорки. Зан. № 48 

5 2.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки». 

50 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Вызвать у детей эмоци-

ональный настрой на 

сказку; воспитывать 

уверенность в себе, в 

своих силах 

ивозможностях. 

1.Речевая игра «Пропала 

собака». 

Ист.9, 

с.20 

 

с.9 
1 2.Игра «Бедный котёнок». 

5 3.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки». 
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51 «Игралочка» 1 Развивать чувство рифмы; 

побуждатьдетей к 

импровизации. 

1.Упражнение-приветствие 

«Я дарютебе...».  

2.Игра «Подбери рифму». 

3.Расскажи стихируками. 

 

 

Ист.6, 

с.111 

с.112 

 

Ист.9, 

с.21 

К.2, № 6 

2 4.Игры на развитие голоса: 

«Змея», «Бабушки». 

1 5.Игра «Превращение 

комнаты». 

52 «Мы – актёры» 2 Упражнять детей в 

изображении образов в 

театральных играх, при 

помощи мимики, жестов, 

пантомимы; создать 

благоприятную атмосферу 

для дружественных 

взаимоотношений. 

1. Произнесите слово 

«здравствуйте» в разном 

тем-пе и с разными 

интонациями. 

2.Игры  на развитие голоса: 

«Змея», «Бабушки». 

 

 

 

Ист.9, 

с.21 

 

с.9 

 
1 3.Игра «Играем в 

интонацию». 

5 4.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки». 

53 «Угадай 

настроение» 

1 Укреплять психическое и 

физическое здоровье 

детей; развивать 

способность понимать 

настроение другого 

участника; развивать 

воображение. 

1.Игры на развитие эмоций: 

«Тренируем эмоции», «Моё 

настроение». 

2.Игры-пантомимы: «Я так 

устал», «Ваське стыдно». 

 

К.1,  

№ 2,8 

К.3, № 14, 

26 

3,

5 

3.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки» с 

муз. сопровождением. 

54 «Театр двух 

актёров» 

1 Формировать навыки 

правильного звукообра-

зования. Декламировать 

стихотворный текст от 

лица разных сказочных 

героев.  

Сценки для обыгрывания: 

«Кто взял ключи от 

буфета?», «Мыши», 

«Великан и мышь». 

 «Хозяйка и кот», «Играем 

диалоги». 

Ист.2, 

с.44 

Ист.6, 

с.92 

К.6, № 

9,10 

Ист.9, 

с.25 

55 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Отрабатывать выразитель-

ность мимики, жестов, 

голоса и движений 

сотдельнымигероями 

сказки. 

1.Скороговорки. Ист. 2 

с.57 3,

5 

2.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки» с 

муз. 

сопровождением. 

56 «Театр 

миниатюр» 

3 Развивать умение 

пользоваться 

разнообразными жестами. 

1.Ритмическая разминка.  

К.1 

К.3, № 23, 

24, 31 

1 2.Жесты. 

3.Игры-пантомимы: 

«Страх», «Момент 

отчаяния», «Мухи». 

57 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Формировать навыки 

правильного 

звукообразования. 

1.Артикуляционная 

гимнастика «Кто живёт под 

потолком?». 

2.Упражнения надикцию и 

артикуляцию. 

Ист.2, 

с.55 

 

 

Зан. № 24 
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5 3. Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки» 

58 «Такие разные 

эмоции» 

1 Обогащать 

эмоциональную сферу 

детей. 

1.Упражнения: «Я ем»,«У 

меня сегодня День 

рожденья». 

2.Игры: «Хамелеон», 

«Читаем Агнию Барто». 

3.Игра «Мыльные пузыри». 

К.1, № 7 

Ист.6, 

с.80 

Ист.9, 

с.16, 25 

с.14 

59 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Совершенствовать умение 

сочетать движения и речь, 

развивать воображение. 

1.Игры для артикуляции: 

«Играем в звуки», «Ворона», 

скороговорки. 

Ист.9, 

с.24, 25 

Ист. 2 

с.57 5 2.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки». 

60 «Мир масок» 1 Повторить основные 

понятия: интонация, 

эмоция,мимика,  жесты. 

Упражнять детей в 

изображении героев с 

помощью мимики, жестов, 

интонации и эмоций. 

1. Театральные игры: 

«Телефон», «Пантомима», 

«Мыльные пузыри», 

«Хамелеон». 

2.Разыгрывание по ролям: 

«Лось», «Великан и мышь». 

Ист.6, 

с.100 

 

Ист.9, 

с.14, 16 

Ист.6,с.11

1 

К.6, № 9 

61 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

5 Развивать образную и 

диалогическую речь; 

Совершенствовать навыки 

четкого и эмоционального 

чтения текста. 

1.Выбор костюмов к сказке. 

2.Подготовка декорации. 

3.Репетиция сказки. 

 

62 Репетиция сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

2 Продолжать совершен-

ствовать умение сочетать 

движения и речь, разви-

вать воображение. 

1.Игры для артикуляции: 

«Играем в звуки», «Ворона», 

скороговорки. 

Ист.9, 

с.24, 25 

Ист. 2 

с.57 5 2.Репетиция сказки 

«Лисичкины проделки». 

63 Показ сказки 

«Лисичкины 

проделки» 

5 Вызвать у детей 

радостный 

эмоциональный настрой 

от своего показа, желание 

дальше участвовать в 

театральных постановках. 

Показ постановки 

«Лисичкины проделки». 

 

64 «Театральная 

мастерская» 

1 

 

Углублять представления 

об устройстве театра 

снаружи и изнутри. 

Закреплять знания терми-

нологии театрального 

искусства. 

1. Приветствие«Я желаю 

тебе». 
 

4 2.Театральныйсловарь: 

билет, 

программка, репертуар, 

афиша, ложа.  

5 3. Обсуждение показа 

сказки. 

65 «Весёлые 

сочинялки» 

1 Побуждать детей 

сочинять несложные 

истории. Воспитывать 

чувство юмора, 

способствовать 

повышению самооценки 

1.Игры: «Сочинители»,  

«Сочини сказку» (по 

картинкам). 

2.Игра «Подбери рифму». 

3.Игра «Сегодня в порт 

корабль придёт». 

Ист.9, 

с.14 

 

 

 

Ист.9, 
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детей. Развивать связную 

речь (диалогическую). 

с.10 

66 «Весёлые 

сочинялки» 

1 Побуждать детей 

сочинять несложные 

истории. Воспитывать 

чувство юмора, 

способствовать 

повышению самооценки 

детей. Развивать связную 

речь (диалогическую). 

1.Игры: «Сочинители»,  

«Сочини сказку» (по 

картинкам). 

2.Игра «Подбери рифму». 

3.Игра «Сегодня в порт 

корабль придёт». 

Ист.9, 

с.14 

 

 

 

Ист.9, 

с.10 

67 «Этюды» 1 Учить детей 

самостоятельно сочинять 

этюды с заданными или 

выдуманными сюжетами, 

предлагаемыми 

обстоятельствами, 

эмоциями. 

Игры-этюды:  

«В Детском мире», «Тень», 

«Покажи, как», «Две 

подружки», 

«Раздумье», «Ой, живот 

болит»,  «Очень худой 

ребёнок», «Остров плакс». 

К 2,  

№ 11, 21 

К 1, № 4 

 

К 3, № 3, 

11, 12, 16  

68 «Этюды» 1 Учить детей 

самостоятельно сочинять 

этюды с заданными или 

выдуманными сюжетами, 

предлагаемыми 

обстоятельствами, 

эмоциями. 

Игры-этюды:  

«В Детском мире», «Тень», 

«Покажи, как», «Две 

подружки», 

«Раздумье», «Ой, живот 

болит»,  «Очень худой 

ребёнок», «Остров плакс». 

К 2,  

№ 11, 21 

К 1, № 4 

 

К 3, № 3, 

11, 12, 16  

69 «Забавные 

чистоговорки» 

2 Формировать навыки 

правильного 

звукообразования, 

развивать интонационную 

выразительность речи.   

1.Чистоговорки.  

2.Речевая декламация: 

«Ворона», «Корова», 

«Разговоры». 

3.Речевая игра «Играем 

диалоги». 

Ист.6, 

с.73 

Ист.5,с.10

3 

с.106 

Ист.9, 

с.25 

70 «Театральная 

мастерская» 

 Продолжать расширять 

знания детей об окружаю-

щей действительности: 

Продолжать развивать 

внимание, память, 

фантазию, воображение, 

мышление, выдержку, 

коммуникативные 

качества. 

Воспитывать культуру 

речевого общения. 

1.Скороговорки (с разной 

интонацией, силой голоса, в 

диалоге.) 

2.Игра 

«Настроение».  

(Его я 

буду называть, попробуйте 

его 

показать.) 

3.Игра «Разминка 

театральная». (Изменить 

внешность с помощью 

костюма, грима, прически 

ит.д.)  

4.Игра жестов. 

Зан. № 29 

71 «Угадайки»  Побуждать детей к актив-

ному общению и участию 

в театрализованных играх. 

«Театрализованная 

викторина» 

Ист.6, 

с.79,  
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3. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

 

       Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы изучить особенности проявления у 

детей творческих способностей и основ театральной культуры. 

       Так как Программа является дополнительной, то достигнутые успехи демонстрируются 

воспитанниками во время проведения творческих мероприятий: концерты, творческие показы, 

вечера внутри группы для показа другим группам, родителям.  

       Акцент в организации театрализованной деятельности с дошкольниками делается не на 

результат, в виде внешней демонстрации театрализованного действия, а на организацию 

коллективной творческой деятельности в процессе создания спектакля. 

       Мониторинг определения уровня творческих способностей дошкольников проводится  в 

процессе занятий студии, два раза в год – в начале и в конце учебного года. 

 

Критерии оценки уровней умений и навыков 

по развитию творческих способностей  

 

Возрастная группа: средняя 

 

Критерии  Высокий уровень Средний уровень 

 

Низкий уровень 

Театральная 

игра 

Заинтересованно занимается 

театрально-игровой 

деятельностью. Умеет 

изобразить основные 

эмоциональные состояния. 

Может продемонстрировать 

мимику, жест, позу, движение. 

Владеет знаниями о 

различных 

эмоциональных 

состояниях. 

Требуется помощь в 

выразительности. 

Различает 

эмоциональные 

состояния, но 

затрудняется их 

продемонстрировать. 

Культура 

техники речи 

Четко и ясно произносит 

слова, умеет регулировать 

громкость, использует 

интонационные средства 

выразительности.  

Знает 3-4 артикуляционных 

упражнений и 4-5 скорого-

ворок.  

Четко и ясно 

произносит слова, 

старается регули-

ровать громкость 

при произношении 

слов. Знает 

несколько артику-

ляционных упр-й и 

скороговорок. 

Слова произносит не 

четко, не умеет 

регулировать 

громкость. 

Артикуляционные 

упр-я и скороговорки 

говорит с помощью 

педагога. 

Ритмопластика  Умеет запомнить и повторить 

заданные позы, имитирует 

поведение животных. 

 

Повторяет заданные 

позы, имитирует 

поведение 

животных. 

Заданные позы знает, 

но затрудняется их 

продемонстрировать. 

72 «Мой любимый 

театр» 

 Вовлечь детей в игровой 

сюжет; проверить 

приобретенные знания и 

умения за время занятий; 

закреплять умение детей 

использовать различные 

средства выразительности 

в передаче образов героев 

сказок. 

1.Викторина по знакомым 

сказкам. 

2.Драматизация любимой 

сказки (пожеланию детей). 
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Основы 

театральной 

культуры 

Проявляет устойчивый 

интерес к театральной 

деятельности. Знает правила 

поведения в театре. 

Интересуется 

театрализованной 

деятельностью. 

Знает правила 

поведения в театре. 

Знает правила 

поведения в театре. 

Затрудняется назвать 

виды театра. 

Работа над 

спектаклем 

Разыгрывает несложные 

представления, используя 

выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест).  

Манипулирует знакомыми 

видами театра (театр игрушки, 

пальчиковый, на 

фланелеграфе). 

Разыгрывает 

несложные 

представления, но не 

используя вырази-

тельные средства 

(интонацию, 

мимику, жест).  

 

Не проявляет 

инициативу, 

пассивен на всех 

этапах работы 

над спектаклем. 

 
Возрастная группа: старшая 

 

Критерии  Высокий уровень Средний уровень 

 

Низкий уровень 

Театральная 

игра 

Заинтересованно занимается 

театрально-игровой 

деятельностью. Применяет в 

спектаклях и инсценировках 

знания о различных 

эмоциональных состояниях и 

характерах героев; использует 

различные средства 

выразительности. 

Умеет изобразить основные 

эмоциональные состояния. 

Использует основные 

выразительные средства: 

интонацию, мимику, жесты. 

Владеет знаниями о 

различных 

эмоциональных 

состояниях и может 

их продемонстри-

ровать; использует 

мимику, жест, позу, 

движение. 

Требуется помощь в 

выразительности. 

Различает 

эмоциональные 

состояния и 

характеристики, но 

затрудняется их 

продемонстрировать 

средствами мимики, 

жеста, движения. 

Культура 

техники речи 

Четко и ясно произносит 

слова, умеет регулировать 

громкость, правильное 

речевое дыхание. Использует 

интонационные средства 

выразительности. Умеет 

строить простейший диалог. 

Знает 4-5 артикуляционных 

упражнения и 5-8  

скороговорок. 

Четко и ясно 

произносит слова, 

старается 

регулировать 

громкость при 

произношении слов, 

использует средства 

выразительности. 

Знает несколько 

артикуляционных 

упражнений и 

скороговорок. 

Слова произносит не 

четко, не умеет 

регулировать гром-

кость при произ-

ношении слов и фраз. 

Интонационные 

средства вырази-

тельности и артику-

ляционные упр-я и 

скороговорки говорит 

с помощью педагога. 

Ритмопластика  Умеет запомнить и повторить 

заданные позы, имитирует 

поведение животных. 

Свободно импровизирует.  

 

Повторяет заданные 

позы, имитирует 

поведение 

животных. 

Заданные позы знает, 

но затрудняется их 

продемонстрировать. 
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Основы 

театральной 

культуры 

Проявляет устойчивый 

интерес к театральной 

деятельности. Знает правила 

поведения в театре, 

устройство театра 

(зрительный зал, фойе, 

гардероб), театральные 

профессии.  Называет 

знакомые виды театра 

(пальчиковый, кукольный и 

др.).  

Интересуется 

театрализованной 

деятельностью. 

Знает правила 

поведения в театре. 

 

Знает правила 

поведения в театре. 

Затрудняется назвать 

виды театра. 

Работа над 

спектаклем 

Разыгрывает несложные 

представления, используя 

выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест).  

Манипулирует знакомыми 

видами театра (кукольный, 

театр игрушки, пальчиковый, 

на фланелеграфе). Проявляет 

согласованность действий с 

партнерами на всех этапах 

работы над спектаклем. 

Разыгрывает 

несложные 

представления, но не 

используя вырази-

тельные средства 

(интонацию, 

мимику, жест).  

Разыгрывая 

несложные 

представления, 

испытывает 

затруднения. 

Не проявляет 

инициативу, 

пассивен на всех 

этапах работы 

над спектаклем. 

 

 

Возрастная группа: подготовительная к школе  

 

Критерии  Высокий уровень Средний уровень 

 

Низкий уровень 

Театральная 

игра 

Творчески применяет в 

спектаклях и инсценировках 

знания о различных 

эмоциональных состояниях и 

характерах героев; использует 

различные средства 

выразительности. 

Умеет изобразить основные 

эмоциональные состояния. 

 Использует основные 

выразительные средства: 

интонацию, мимику, жесты. 

Владеет знаниями о 

различных 

эмоциональных 

состояниях и может 

их продемонстри-

ровать; использует 

мимику, жест, позу, 

движение. 

Требуется помощь в 

выразительности. 

Различает 

эмоциональные 

состояния и 

характеристики, но 

затрудняется их 

продемонстрировать 

средствами мимики, 

жеста, движения. 

Культура 

техники речи 

Четко и ясно произносит 

слова, умеет регулировать 

громкость, правильное 

речевое дыхание, хорошо 

развиты слуховое внимание, 

речевой слух. Умело 

использует интонационные 

средства выразительности. 

Хорошо развита монологи-

ческая и диалогическая речь.  

Четко и ясно 

произносит слова, 

старается 

регулировать 

громкость при 

произношении слов. 

Использует средства 

выразительности. 

Знает несколько 

артикуляционных 

Слова произносит не 

четко из-за 

неправильного 

произношения 

звуков, не умеет 

регулировать 

громкость при 

произношении слов и 

фраз. Знает немного 

артикуляционных 
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Знает 5-8 артикуляционных 

упражнения и 8-10  

скороговорок. Умеет 

составлять сказки, рассказы. 

упражнений и 

скороговорок. 

упражнений и 

скороговорок. 

Ритмопластика  Умеет запомнить и повторить 

заданные позы, имитирует 

поведение животных. 

Свободно импровизирует.  

 

Повторяет заданные 

позы, имитирует 

поведение 

животных. 

Заданные позы знает, 

но затрудняется их 

продемонстрировать. 

Основы 

театральной 

культуры 

Проявляет устойчивый 

интерес к театральной 

деятельности. Знает правила 

поведения в театре, 

устройство театра 

(зрительный зал, фойе, 

гардероб), театральные 

профессии. Называет 

различные виды театра, знает 

их различия (кукольный, 

драматический, 

музыкальный). 

Интересуется 

театрализованной 

деятельностью. 

Знает правила 

поведения в театре, 

устройство тетра. 

 

Знает правила 

поведения в театре, 

устройство театра. 

Затрудняется назвать 

виды театра, 

театральные 

профессии. 

Работа над 

спектаклем 

Разыгрывает несложные 

представления, используя 

выразительные средства 

(интонацию, мимику, жест). 

Умеет взаимодействовать с 

партнёром по сцене.  

Выступает перед зрителем, не 

испытывая дискомфорта. 

Манипулирует знакомыми 

видами театра (кукольный, 

театр игрушки, пальчиковый, 

на фланелеграфе, теневой). 

Разыгрывает 

несложные 

представления, но не 

используя вырази-

тельные средства 

(интонацию, 

мимику, жест).  

Выступая перед 

зрителем, испыты-

вает дискомфорт. 

 

Не проявляет 

инициативу, 

пассивен на всех 

этапах работы 

над спектаклем. 

 

 

        Театральная игра. 

Высокий уровень – творчески применяет в спектаклях и инсценировках знания о 

различных эмоциональных состояниях и характерах героев; использует различные средства 

выразительности. 

Средний уровень – владеет знания о различных эмоциональных состояниях и может их 

продемонстрировать; использует мимику, жест, позу, движение. 

Низкий уровень – различает эмоциональные состояния, но затрудняется их 

продемонстрировать. Использует различные средства выразительности с помощью педагога.  

 

Культура техники речи. 

Высокий уровень –понимает главную идею литературного произведения, поясняет свое 

высказывание; дает подробные словесные характеристики своих героев; творчески 

интерпретирует единицы сюжета на основе литературного произведения. 

Средний уровень – понимает главную идею литературного произведения, дает словесные 

характеристики главных и второстепенных героев; выделяет и может охарактеризовать 

единицы литературного изведения. 
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Низкий уровень – понимает произведение, различает главных и второстепенных героев, 

затрудняется выделить литературные единицы сюжета; пересказывает с помощью педагога. 

 

Ритмопластика. 

Высокий уровень – запоминает и повторяет заданные позы, имитирует поведение животных. 

Свободно импровизирует.  

Средний уровень –повторяет заданные позы, имитирует поведение животных. 

Низкий уровень – заданные позы знает, но затрудняется их продемонстрировать. 

 

Основы театральной культуры. 

Высокий уровень –  проявляет устойчивый интерес к театральной деятельности; знает 

правила поведения в театре; называет различные виды театра, знает их различия, может 

охарактеризовать театральные профессии. 

Средний уровень – интересуется театральной деятельностью; использует свои знания в 

театрализованной деятельности. 

Низкий уровень – не проявляет интереса к театральной деятельности; затрудняется 

назвать различные виды театра. 

 

Работа над спектаклем. 

Высокий уровень - проявляет инициативу, согласованность действий с партнерами, 

творческую активность на всех этапах работы над спектаклем.  

Средний уровень –проявляет согласованность действий с партнерами в коллективной 

деятельности.  

Низкий уровень – не проявляет инициативы, пассивен на всех этапах работы над 

спектаклем. 

 

 

4. ПЕРЕЧЕНЬ  ИНФОРМАЦИОННОГО  И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО  ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

РЕАЛИЗАЦИИ  ПРОГРАММЫ 
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Материально-техническое обеспечение 

 

 Настольный театр игрушек 

 Настольный театр картинок 

 Теневой театр 

 Пальчиковый театр 

 Театр «Би-ба-бо» 

 Детские костюмы для спектаклей 

 Атрибуты для занятий и для спектаклей 

 Маски для инсценировок 

 Фланелеграф 

 Ширма для кукольного театра 

 Ширма для настольного театра 

 Лэпбук «Театр» 

 Декорации к спектаклям 

 Мультимедийная установка  

 Музыкальный центр 

 Диски и USB-flash – накопители с музыкальным материалом 
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ПРИЛОЖЕНИЯ К ДООП 

Приложение 1 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

       Самостоятельный документ, разрабатывается заместителем заведующего по ВМР в 

соответствии с утверждённой образовательной программой и индивидуальными учебными 

планами.  

 

 

Приложение 2 

 

СОТРУДНИЧЕСТВО С СЕМЬЁЙ 

 

 

Месяц  

 

Тема 

 

 

Форма проведения 

 

октябрь 

 

 

«Как организовать театр дома?» 

 

Памятка  

 

 

ноябрь 

 

Инсценировка «Все профессии важны» 

 

 

Выступление в рамках 

программы «Суббота»  

 

 

апрель 

 

 

Театрализованное представление 

 

День открытых дверей 

 

май  

 

 

«Мы – артисты!» 

 

Фотоотчёт  
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