
Аннотация к дополнительной общеобразовательной                  

общеразвивающей программе студии «И-груша»  

 

Статус программы: адаптированная, разработана на основе авторской программы 

Григорьевой Т.С. «Маленький актёр». 

Направленность: художественная. 

Составитель: Бологова О.А., музыкальный руководитель высшей квалификационной 

категории, руководитель студии. 

Основной вид деятельности: игры творческого характера (театрализованные). 
Возраст детей: 4-7 лет.  
Срок реализации программы: 3  года.  

Форма обучения: очная. 

Форма организации образовательного процесса: групповая. 

Средняя наполняемость группы: до 16 детей.  

Принципы формирования групп: по возрастам, зачисление осуществляется при желании 

ребёнка по заявлению его родителей (законных представителей). 

Первый год обучения (4-5 лет)  реализуется на стартовом уровне сложности, второй год 

обучения (5-6 лет)  – базовый  уровень, третий год обучения (6-7 лет) - продвинутый. 

Дальнейшие занятия строятся таким образом, что дети, не занимавшиеся ранее, могут плавно 

войти в процесс обучения. 

Основная цель программы: развитие творческих способностей детей посредством 

театрализованной и музыкальной деятельности. 

      Достижение цели осуществляется в образовательном процессе путем решения задач: 

1. Знакомить детей с театральной терминологией. 

2. Знакомить с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, теней и др.). 

3. Учить импровизировать игры-драматизации и темы знакомых сказок. 

4. Учить пользоваться интонациями, выражающими основные чувства. 

5. Формировать умение согласовывать свои действия с другими детьми. 

6. Развивать простейшие образно-выразительные умения. 

7. Развивать координацию движений и пластическую выразительность. 

8. Развивать умение произвольно размещаться и передвигаться по сценической площадке. 

9. Развивать речевое дыхание, правильную артикуляцию и дикцию на материале 

скороговорок и стихов. 

10. Развивать зрительное и слуховое внимание, наблюдательность, находчивость, 

фантазию, воображение, образное мышление. 

11. Развивать умение произвольно реагировать на команду или музыкальный сигнал. 

12. Развивать музыкальные способности: музыкальный слух, чувство ритма, музыкальную 

память, музыкальный вкус, музыкально-художественное творчество. 

13. Воспитывать доброжелательность и контактность со сверстниками и взрослыми. 

14. Воспитывать культуру поведения в театре. 

15. Снимать зажатость и скованность. 

16. Тренировать четкое произношение согласных в конце слова. 

17. Пополнять и обогащать словарный запас. 

      Режим занятий:  
Занятия организуются  

 1 год обучения с 4-5 лет (средняя группа), с сентября по май, 2 раза в неделю.  

Всего – 72 занятия в год.  

  2 год обучения с 5-6 лет (старшая группа) с сентября по май, 2 раза в неделю.  

Всего -72 занятия в год. 



   3 год обучения с 6-7 лет (подготовительная к школе группа) с сентября по май, 2 раза в 

неделю. 

Всего -72 занятия в год. 

Длительность занятий определяется возрастом детей: 

 в средней группе не более 20 мин (дети 4-5 лет)  

 в старшей группе не более 25 мин (дети 5-6 лет)  

 в подготовительной к школе группе не более 30 мин (дети 6-7 лет).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 




