
Аннотация к дополнительной общеобразовательной                  

общеразвивающей программе факультатива  «Умелые пальчики» 

 

Статус программы: авторская. 

Направленность: техническая 

Составитель: Климова О.В.  воспитатель первой квалификационной  категории, 

руководитель факультатива. 

Основной вид деятельности: конструктивная деятельность. 
Возраст детей: 3-4 года. 
Срок реализации программы: 1  год. 

Форма обучения – очная. 

Форма организации образовательного процесса: подгрупповая. 

Средняя наполняемость группы: от 10  до 20 детей.  

Принципы формирования групп: зачисление осуществляется при желании ребёнка, по  

заявлению его родителей (законных представителей). 

Уровень сложности: базовый. 

Основная цель программы: развитие творческого потенциала детей, через обучение 

элементарным основам конструирования и моделирования.  

Задачи:  

Образовательные: 

-познакомить детей с конструкторами «ЛЕГО» и «ТИКО», с формой, величиной деталей, 

способами их крепления; 

-учить детей воспроизводить элементарные постройки по показу, по плану и по схеме; 

-знакомить с различным расположением на плоскости (лежит, стоит), разной  

устойчивостью в зависимости от положения, размещение по горизонтали, накладывание друг 

на друга, комбинировать разное размещение деталей, образуя простейшие перекладины 

(ворота, домик); 

-формировать у детей представления о пропорции, симметрии, понятии части и целого; 

- учить детей правильно организовывать рабочее место. 

Развивающие:  

-создавать условия для развития памяти, внимания, образного мышления; 

-способствовать развитию мелкой моторики рук и координации движений;  

-развивать творческую активность, самостоятельность; 

-развивать умение излагать свои мысли в четкой логической последовательности, 

отстаивать свою точку зрения, анализировать ситуацию и самостоятельно находить ответы на 

вопросы путем логических рассуждений. 

Воспитательные: 

-воспитывать умение слышать словесные указания педагога; 

-воспитывать эстетическое отношение к действительности, трудолюбие, аккуратность, 

усидчивость, терпение, умение довести начатое дело до конца, взаимопомощь при выполнении 

работы; 

-создавать условия для развития навыков межличностного общения и коллективного 

творчества. 

Режим занятий:  
Занятия организуются с сентября по май, 1 раз в неделю. Всего – 36 занятий в год.  

Длительность занятий определяется возрастом детей: 

 в младшей группе не более 15 мин (дети 3-4 года).  

 

 



 

 

 

 

 

 

 


